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Publicaciones
REETS)

Presentacién de la revista "

La presente publicacion digital surge como un proyecto de
reflexion juvenil para darle al Trabajo Social una mirada fresca e
innovadora y seguir construyendo un mejor Trabajo Social,
creador, critico, analitico y propositivo. Se pretende seguir
compartiendo conocimientos y experiencias con colegas y demas
profesionistas para, a su vez, trascender Internacionalmente.

El objetivo principal es constituir un espacio critico para la
reflexion, divulgar estudios y hallazgos en materia de Trabajo
Social y las Ciencias Sociales, propiciando la divulgacion del
guehacer de la investigacibn y la préactica disciplinaria,
incorporando la sistematizacion de experiencias de intervencion
social.

Se propone ser una revista a la vanguardia de la produccion
académica pero también juvenil del Trabajo Social Nacional e
Internacional y desde este espacio participar en la investigacion, el
andlisis y la elaboracion de iniciativas que puedan incidir en la
solucion de problematicas sociales. Cabe mencionar gue esta
publicacion busca contribuir a la vinculacion del quehacer
universitario con el ejercicio profesional, por lo que recuperar
visiones, experiencias y perspectivas que se expresan en el
campo de intervencion profesional de una manera plural y abierta,
es la propuesta que se tiene. En este sentido, se ofrece como
espacio para compartir, debatir y proponer preocupaciones y
alternativas; finalmente, invita a sus lectores y lectoras a participar
con aportes a su contenido con miras a enriquecer tanto el
ejercicio profesional como la produccion de conocimiento en
Trabajo Social.

Revista Digital de Trabajo Social Caleidoscopio N2 3



P o R

Pobrezay
exclusion
social en el
estado de

t

Por: Guadal’Upe Jacquelmn- |

Avila Cedillo, (Licenci
Trabajado Social
Centro Universitar

Diplomada
Scﬁfi\arp
Institucior

Métodos a
solucion [

Diplomada - B-®
Administracion de ":1

servicios de salud y
gerencia social.

Editora de la Revista Digital
de Trabajo Social
Caleidoscopio, Directora
General de la Red de
Estudiantes y Egresados de
Trabajo Social en Jalisco.

e
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Resumen

El presente escrito refleja un andlisis
de las politicas publicas y sociales
del estado de jalisco asi como su
impacto en la disminucion de la
pobreza.

Palabras clave. Politicas publicas,
politicas sociales, trabajo social,
exclusion social, pobreza.

[.-CONCEPCIONES GENERALES
DE POBREZA Y EXCLUSION
SOCIAL

A nivel mundial, el presente siglo
concluye con dos grandes y graves
problemas: la exclusién social y la
desintegracion social, los cuales se
expresan en toda su crudeza en el
agudo y critico tobogan de la
pobreza. Esta trilogia reclama
acciones refundantes de la vida en
sociedad. Hoy domina la tendencia,
cada vez mas desprestigiada, a
partir de la inconsistencia de

politicas publicas y sociales los
contextos y escenarios cambiantes
caracterizan a nuestra sociedad en
la dltima década y marcan una serie
de nuevas interrogantes hacia la
intervenciéon en lo social. Estos
cambios pueden observarse a partir
de diferentes esferas que abarcan
desde lo socioeconémico hasta el
sentido de la vida en las diversas y
heterogéneas  tramas  sociales
actuales.

Pobreza segun CONEVAL :

Una persona se encuentra en
situacion de pobreza cuando tiene al
menos una carencia social (en los
seis indicadores de rezago
educativo, acceso a servicios de
salud, acceso a la seguridad social,
calidad y espacios de la vivienda,
servicios basicos en la vivienda y
acceso a la alimentacion) y su
ingreso es insuficiente para adquirir
los bienes y servicios que requiere
para satisfacer sus necesidades
alimentarias y no alimentarias.

Pobreza extrema:

Una persona se encuentra en
situacion de pobreza extrema
cuando tiene tres o0 mas carencias,
de seis posibles, dentro del indice
de Privacion Social y que, ademas,
se encuentra por debajo de la linea
de bienestar minimo. Las personas
en esta situacion disponen de un
ingreso

Revista Digital de Trabajo Social
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tan bajo que, aun si lo dedicase por
completo a la adquisicion de
alimentos, no podria adquirir los
nutrientes necesarios para tener una
vida sana.

‘Pobres son aquellas personas,
familias y grupos de personas cuyos
recursos (materiales, culturales vy
sociales) son tan limitados que los
obligan a estar excluidos de una forma
de vida minima aceptable en los
Estados en que viven’ [Dieterlen, 2003:
27].

MEDICION DE POBREZA 2014 | JALISCO

.1%

NO VULNERABLE \(pxittsdy

INDICADORES DE CARENCIA SOCIAL 2014

B 40 @D g6- g3
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Medicion de la pobreza 2014
-En pobreza extrema 3.2%
En pobreza 35.4%

Vulnerables por carencias sociales
29.6%

Vulnerable por ingresos 7.9%
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Poblacién no pobre, no vulnerable

27.1%

Indicadores de carencia social 2014
segun coneval

Rezago educativo 17.7% ( 1300 miles
de personas)

Servicio de salud 19.1% ( 1500 MP)

Carente de acceso a seguridad social
49.6%

Carente de acceso a calidad vy
espacios en la vivienda 6.6%

Carente de a ccesos a servicios
basicos de la vivienda 7.0%

Carente de acceso a la alimentacion
16.5%

Fuente CONEVAL.
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Jalisco

Indicadores de carencia social 2010 - 2012

Indicadores

Rezago educativo

Carencia por acceso a los servicios de salud

Carencia por acceso a la seguridad social

Carencia por calidad y espacics de la vivienda

Porcentaje Miles de personas Carencias promedio

2010 2012

206 184

N9
354
8.7

Carencia por acceso a los servicios basicos en la vivienda 12.8

Carencia por acceso a la alimentacion

220

237
335

9.1
92

20.6

2010
1,540.6
2,380.5
41345
500.0
959.5
1,643.6

2012
1,409.9
1,819.4
41028
504.8
704.0
1,579.8

2010
27
27
23
3.6
3.0
27

2012
2.6
2.6
22
2.9
32
26

Fuente: estimaciones del COMEVAL con base en el MCS-ENIGH 2010 y 2012.
Mota: las estimaciones de 2010 y 2012 utilizan los factores de expansion ajustados a los resultados definitivos del Censo

de Poblacion v Vivienda 2010, estimados por INEGI.

Mota: las estimaciones 2010 y 2012 toman en cuenta la variable combustible para cocinar y si la vivienda cuenta con

chimenea en la cocina en la definicion del indicador de carencia por acceso a los servicios basicos en la vivienda.

hilidoais Porcentaje Miles de personas Carencias promedio
2010 2012 2014 2010 2012 2014 2010 2012 2014
Pobreza
Poblacidn en situacion de pobreza 370 398 354 27667 30510 27802 23 21 19
Poblacidn en situacion de pobreza moderada 318 34.0 321 23743 26048 25270 20 19 17
Poblacién en situacién de pobreza extrema 53 58 32 3924 4462 2532 37 35 34
Poblaciénvulnerable por carencias sociales 337 283 296 2516.0 21731 23285 19 18 17
Poblacidnvulnerable poringresos 6.2 8.1 79 466.0 619.6 619.6 0.0 0.0 0.0
Poblacién no pobrey no vulnerable 230 238 271 17188 18242 21325 0.0 0.0 0.0
Privacion social
Poblacidn con al menos una carencia social 707 68.1 65.0 52827 52241 51087 21 20 18
Poblacidn con al menos tres carencias sociales 20.2 17.0 123 15079 13001 968.2 35 34 33
Indicadores de carencia social
Rezago educativo 206 184 177 15406 14099 13905 27 26 23
Carencia poracceso alos senvicios de salud 319 237 191 23805 18194 15016 27 26 25
Carencia poracceso ala seguridad social 554 535 496 41345 41028 38969 23 22 20
Carencia porcalidady espaciosenlavivienda 6.7 9.1 6.6 500.0 694.8 5158 36 29 26
Carencia por acceso alos senvicios basicos enlavivienda 128 92 7.0 9595 704.0 553.6 30 32 27
Carencia poracceso ala alimentacion 220 206 16.5 16436 15798 12093 27 26 23
Bienestar
Poblacion coningresoinferior alalinea de bienestar minimo
147 16.3 112 10982 12491 880.8 23 21 20
Poblacién coningreso inferior alalinea de bienestar 433 47.9 433 32326 36706 33998 19 18 15
Fuente : Consejo Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo Social-CONEVAL.
Revista Digital de Trabajo Social 10
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[1.-SUJETOS DE EXCLUSION
SOCIAL EN EL ESTADO DE JALISCO

Definicidon de exclusion social “Proceso
mediante el cual los individuos o
grupos son total o parcialmente
excluidos de una participacion plena
en la sociedad en la que viven”
(European Foundation, 1995:4). Tal
proceso, opuesto al de ‘“integracion
social’, da lugar a una privacion
multiple, que se manifiesta en los
planos econdmico, social y politico.

Sujetos de exclusion social en Jalisco

1.-Indigenas. Este sector tiene
derechos inferiores al resto de la
poblacién , asi como, una distribucion
de la riqueza desigual. La cual se ha
traducido , en la baja calidad y poco
acceso que tienen los indigenas hacia
los servicios prestados por el estado
y en general en los pocos recursos
gue se han destinado para el progreso
economico, cultural y social de los
pueblos originarios.

2.-Enfermos mentales. Las
enfermedades y afecciones mentales
van a la alza segun la OMS 1 de cada
5 personas padece o0 padecera una
enfermedad mental en su vida,
atacando estas afecciones no solo a
personas adultas, sino con mayor
impacto a nifios y jovenes, en este
sentido las instancias de salud mental
en el estado son escasas contando
con solo 2 hospitales psiquiatricos
para  personas que  necesitan
internarse,

Revista Digital de Trabajo Social

3.-Poblacién en situacion de calle
enfrentan riesgos de consumo de
drogas, alcohol, tabaco, desnutricion,
explotacion laboral,  prostitucion y
estan expuestos a todo tipo de actos
delictivos.

4.-Ancianos. Personas que
mayormente se encuentran recluidas
en un asilo o en su casa sin ningun
tipo de recreacién o empleo digno, sus
problemas de salud suelen ser mas
frecuente y el seguro social en
ocasiones no logra cubrir sus
necesidades en consulta, operaciones
0 medicinas.

5.-Individuos en extrema pobreza.
Carecen de una vivienda digna, la
mayoria con altos indices de
desnutriciébn y mala alimentacion , sin
acceso a la educacién por tener que
trabajar para subsistir dia con dia ,
ademas afadiéndole que pueden
llegar a delinquir por conseguir comida
o dinero para sobrevivir

11
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6.- personas con algina discapacidad
mental (sindrome down) o motora.
Estas personas sufren exclusiéon
debido a la discriminacion por parte de
ciudadanos, se les dificulta el acceso a
un empleo y a la recreacion ya que no
se cuenta la suficiente infraestructura
para moverse las personas con alguna
discapacidad motora.

[1l.- POLITICA SOCIAL

La politica social tiene como finalidad
dotar de bienes y servicios a la
poblacién carente de ellos para que
alcance el bienestar en salud,
educacion y vivienda, va direccionada
a grupos sociales que por condiciones
histéricas, geogréficas, étnicas vy
educativas, principalmente, no estan
en situacion de recibir y disfrutar los
beneficios sefialados, por lo que se
deben plantear estrategias que les
permitan el acceso.

Para lograr establecer la equidad y
eficiencia como fines de las politicas
sociales; Cohen y Franco (2003)
distinguen las siguientes

Las que buscan elevar el nivel de
consumo de una parte de la poblacion
(que algunos llaman asistenciales y
paliativas) se rigen en todo momento

Revista Digital de Trabajo Social

por el principio de equidad. Cabe
destacar, que es muy comun el
consumo de los grupos pobres lleve en
si un fuerte componente de inversion
en capital humano, puesto que de no
generarse ese consumo se producirian
dafios en las personas de esos grupos
y constituirian, inevitablemente, una
descapitalizacion.

La inversion en recursos humanos,
obviamente, tiene un horizonte de
mediano y largo plazo y responde
tanto a las necesidades de la clientela,
gue requiere capital humano para
satisfacer por si  misma sus
necesidades, como a demandas de la
sociedad, que exige una poblacion en
condiciones de asegurar su
continuidad y desarrollo

12
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“La nocion de politicas sociales, entendidas como conjunto de medidas destinadas
a asegurar la satisfaccion minima de las necesidades vitales, va ligada al
desarrollo del Estado de Bienestar Social, meta e instrumento del desarrollo
integral. Habria una construccion plena del Estado de Bienestar Social si sus
politicas sociales tuviesen ciertos caracteres generales y respetasen ciertos
principios comunes “(Rozas y Fernandez 1988, pag30)

MARCO DE REFERENCIA GENERAL
AGENTES Y COMPONENTES DE LAS POLITICAS ESTATALES

AGENTES

—Estado Poder Politico (nacional, regional y local)
Organos Administrativos - Empresas Publicas

—Sectores y Movimientos Sociales
—~Condicionantes Internacionales
—Cooperacion Internacional

POLITICAS ECONOMICAS POLITICAS POLITICAS SOCIALES
DE SEGURIDAD
— Agricultura —Finanzas —Seguridad Interna — Educacién (formal, no-
— Industria —Credito —Defensa Militar formal, técnica)
— Mineria — Sistema monetario  —Fronteras — Salud, alimentacion,
— Energia — Fisco — Migracion nutricion
— Comunicaciones — Endeudamiento — Tratados — Seguridad social
— Transporte —Precios — Relaciones Internacionales — Vivienda (organizacion,
— Exportacion —Fomento productivo auto-construccion).
— Etc. —FEtc. — Etc. — Promocion Saocial

— Asistencia Social
— Desarrollo rural (Sector Publico
agricola; modelos de "Reforma
Agraria"; sector no-reformado)
— Sector trabajo (salarios, em-
pleo, prevision, sindicacion,
condiciones de trabajo)

Fuente: Politicas Sociales y Trabajo Sociales (1988) , pag30,

Revista Digital de Trabajo Social
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Cuatro caracteristicas en la situacion
de las personas que se encuentran en
estado de POBREZA EXTREMA:

1.- tienen una tasa mas alta de
fecundidad (tienen mayor niumero de
hijos(as)

2. no pueden compensar los tiempos
de depresion econdmica

3.- los miembros de la familia tienen
una tasa mas alta de participacion en
la vida econémica (trabajando), y los
hijos participan desde temprana edad.

4.- es menor su capacidad para
enfrentar los riesgos, ya que tienen
amenazas nutricionales inducidas por
la caida del ingreso

Esto probablemente generaria un
clima de violencia y mas atraso tanto
en lo econédmico como en lo politico.
es en este sentido que se impulsa y se
propone, junto con gobiernos locales,
gue se atienda la pobreza dentro de
los margenes que permita la politica

IV.-PROGRAMAS
MUNDIALES

LOCALES Y

a partir de programas como
Oportunidades, en México; Erra-
dicacionde Trabajo Infantil, en
Brasil; Red de

Proteccion  Social, en
Nicaragua, y Familias en

Revista Digital de Trabajo Social

Accion, de Colombia
(Villatoro, 2004), por mencionar
algunos de América Latina con el
reconocimiento y apoyo del Banco
Mundial, se ha generado que los
paises enfrenten a la pobreza en los
siguientes aspectos:

a) Un programa de apoyo a las
familias pobres, que les facilite
alcanzar niveles adecuados de
alimentacion, salud y educacion, vy
permita asi romper el circulo vicioso
de la pobreza extrema.

b) Una politica de empleo encaminada
a mejorar la economia familiar .

14
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V.-POLITICAS
JALISCO

El Consejo Econdmico y Social del
estado de Jalisco CESJAL opina
acerca de la POLITICAS PUBLICAS
del estado

Jalisco se ha rezagado en las dltimas
décadas por la carencia de algunas
politicas publicas que no ofrecieron los
resultados esperados en el desarrollo
de la entidad para ubicarse como uno
de los estados con mayor importancia
a nivel nacional, de acuerdo con el
informe socioeconomico que realizo el
Consejo Econdmico y Social, de 2012.

Segun el reporte Doing
Business México, Jalisco se encuentra
en la posiciébn nimero 21

PUBLICAS EN

En cuanto a la actividad econdémica, la
tasa de crecimiento anual fue de 2.51
por ciento de 2004 a 2012, que se ve
reflejada en la inversion extranjera que
se ha realizado en los ultimos afos.
Por ejemplo, para el afo 2000, la
inversion fue de mil 195.90 millones de
pesos, en tanto que para 2012 fue de
771 millones de pesos

Con respecto a las actividades
econdmicas, la unica que decrecio fue
la mineria, que bajé en .96 por ciento;
en tanto que la que mas crecio fue la
de servicios financieros y de seguros
con un 11.18 por ciento.

Democracia en pafales
En cuanto al indice de desarrollo

Revista Digital de Trabajo Social

democratico, Jalisco se ubica en la
posiciébn numero 25, con 6.7 puntos;

no tiene puntos en derechos politicos;
en libertades civiles tiene 3.3 puntos;

género en el gobierno apenas le dio
un punto

y en inseguridad, se ubica en la
posicion numero 14, con 8.6 puntos de
10 posibles.

ARISTORELES
COMENTA QUE...

Las politicas publicas de Jalisco seran
reorientadas para que tengan
resultados concretos que redunden en
una mejor calidad de vida para sus
habitantes, de modo que la actuacion
de las autoridades se analice con
indicadores confiables y con base
cientifica.

SANDOVAL

El nuevo enfoque de las politicas
publicas tendra que contrarrestar
problemas muy concretos, como los
segundos lugares en el ambito
nacional que ocupa el estado, en la
desercion en educacion basica y en la
sobrepoblacion carcelaria

su administracion sera evaluada con
parametros internacionales, de modo
gue la administracion publica responda
con acciones puntuales a las
demandas ciudadanas y no se trabaje
con ideas aisladas.

15
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VI.-PROGRAMAS SOCIALES

-Entre los de aportacion 100% federal
se encontraba Oportunidades y 70 y
mas.

-Entre los programas con una
aportacion de 100% del gobierno de
Jalisco estaban programas como A
clases con vive; Vive incluyente;
Atenciébn a adultos mayores; Becas
para estudiantes indigenas; Llega en
bicicleta, entre otros.

En el caso de los ayuntamientos
metropolitanos —generalmente con
desaciertos con matices, alcances y
limitaciones—, operaban un universo de
66 programas sociales de diversa
indole, coincidentes, divergentes o
complementarios con los programas
sociales estatales y federales.

se puede plantear que en el crisol
municipal del pais cuando un
ayuntamiento  tiene capacidades
institucionales y financieras no se
conforma con ser Unicamente un
instrumento o gestor de los programas
hacia los beneficiarios, sino que se
aventura a formular e implementar
programas sociales propios.

“El desarrollo social es un proceso
que, en el transcurso del tiempo,
conduce al mejoramiento de las

Revista Digital de Trabajo Social

condiciones de vida de toda Ila
poblacion en diferentes ambitos: salud,

educacion, nutricion, vivienda,
vulnerabilidad, seguridad social,
empleo, salarios, principalmente.

Implica también la reduccion de la
pobreza y la desigualdad en el ingreso.
En este proceso, es decisivo el papel
del Estado como promotor vy
coordinador del mismo, con la activa
participacion de actores sociales,
publicos y privados” (Avila 2015:pag.9)

16
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VII.-EL ROL DEL TS EN EL COMBATE
A LA DISMUNICION DE LA PODREZA
Y EXCLUSION SOCIAL

El combate a la pobreza es uno de los
retos primordiales de todos los
gobiernos en el mundo, por lo que es
necesario elaborar politicas sociales
gue sirvan a este proposito

Los Trabajadores sociales son los
profesionistas que no pueden estar al
margen de lo que sucede en el mundo,
ya que su labor esta encaminada a la
busqueda constante del bienestar de
los individuos, no puede participar en
los grupos o comunidades sin antes
interpretar la realidad, “La dimension
operativa del Trabajador Social se
concentra en una matriz metodoldgica
gue implica una secuencia de etapas y
procesos técnicos que guian y orientan
la intervencion profesional. Esta matriz
se conforma con los procesos de
investigacion, diagnéstico,
programacion, ejecucion y evaluacion”.
(Elizabeth Bautista 2009).

El trabajador social tiene estrategias y
propuestas innovadoras para el
combate de problemas globales donde
ante un mundo plural, complejo e
inestable la disciplina del trabajo social
tiene la posibilidad de construir
innovadoras y novedosas respuestas
ante los problemas y fenémenos tanto
globales como locales a partir de este
escenario podemos ubicar al trabajo
social como una de las profesiones de
mayor relevancia en estos momentos
histéricos. Desde este marco es
posible la reflexion y andlisis del sujeto
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con demandas sociales y desde alli
acceder a nuevas respuestas para
comprender en profundidad y
construir junto con el sujeto vulnerable
las posibilidades de transformar su
realidad social.
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Resumen: Este articulo tiene como
objetivo analizar los factores sociales
que inciden en la aparicion de la
depresion en los adultos mayores.
Ademas mencionar la situacién
actual del adulto mayor en la
situacion y las principales redes de
apoyo, para posteriormente concluir
se plantean posibles soluciones o
intervenciones desde el punto de
vista de Trabajo Social.

Palabras clave: depresion, adulto
mayor, redes de apoyo, factores
sociales, biopsicosocial.

INTRODUCCION

‘La depresion es uno de los
principales sindromes genéricos .Es
una enfermedad cronica o recurrente
que tiene consecuencias
devastadoras en el adulto mayor”
Aguilar (2006).

Las manifestaciones de la depresion
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en el anciano son fluctuantes y los
sintomas sométicos tales como la
fatiga, el insomnio y la anorexia
predominan pero con poca
especialidad ya que muchos adultos
mayores, sin depresion, lo pueden
presentar.

“La depresion no es una parte
normal del envejecimiento, pero es
comun en los adultos que tienen 65
aflos o méas. La jubilacion, los
problemas de salud, la pérdida del
estatus social, la perdida de seres
gueridos son cosas que les suceden
a los adultos mayores”. Loughlin
(2004). En efecto en esta etapa de la
vida se asocian cambios con
pérdidas en areas importantes de su
existencia y en conjunto estas
situaciones situan al adulto mayor en
una fuente de depresion.
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20


mailto:nena_kery_09@hotmail.com
mailto:nena_kery_09@hotmail.com
mailto:nena_kery_09@hotmail.com
mailto:nena_kery_09@hotmail.com
mailto:nena_kery_09@hotmail.com

Por ello la presente investigacion
pretende servir como fuente de
informacion y concientizacion de las
consecuencias negativas que genera
la depresion en la salud y en la calidad
de vida en el adulto mayor, la cual
puede ser transformada mediante una
buena intervencion por parte del
trabajador social mediante la gestidn
adecuada de los recursos con las
instituciones y busqueda de redes de
apoyo correspondientes para crear en
ellos un bienestar social

En la Fundacion el pueblito de los
abuelos se desarrollan diversas
actividades de activacion fisica,
manualidades, pintura, danza, lectura,
entre otras una vez a la semana,
asimismo se implementan talleres de
nutricion, paseos, todo esto se lleva a
cabo con la finalidad de la distraccion,
entretenimiento y convivencia con los
demés, ademas de establecer una
mejor comunicacion para que se sienta
seguro y querido.

Recordemos que esta etapa de vejez
debe ser mas amena, que puedan
seguir disfrutado de su vida a través
de actividades recreativas y que no se
limiten a realizar cualquier actividad.

Posteriormente se presentaran los
resultados de la investigacion dirigido
a la poblacion interna de la fundacion
con el propésito de mejorar la calidad
de vida de Ilos adultos mayores
mediante el método de investigacion,
cuestionarios y observacién
participante.

Esta investigacibon se dirige a
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diferentes dimensiones en las que se
puede encontrar la depresion en lo
social y también en la parte
estadistica. Sentirse triste en estos
momentos es normal, no obstante si
estos sentimientos persisten y le
impiden realizar sus actividades
habituales por ello debe de hablar con
su médico.

“‘En los adultos mayores, puede ser
dificil distinguir entre la depresion y
enfermedades como la demencia.
Ademas es posible que los adultos
mayores no hablen con su médico o
con sus cuidadores sobre sus
sentimientos de tristeza o ansiedad
debido a que estan avergonzados. No
obstante, la depresién no es algo por
lo cual tenga que avergonzarse, no es
una debilidad personal, es una
enfermedad clinica que debe tratarse.

Por otro lado Beers y Berkow (2000),
reportan la demencia, la enfermedad
vascular cerebral (con lesiones en el
hemisferio izquierdo o ganglios
basales) y la enfermedad de Parkinson
como patologias que afectan el
sistema nervioso central y se asocian
con el desarrollo de la depresion en
algin momento de la evolucion de la
enfermedad.
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Tradicionalmente el apoyo social
considera el tamafio, la composicion
de la red social, la frecuencia y la
satisfaccion de los contactos sociales
y el apoyo emocional e instrumental.
De acuerdo a Klin (2003), el 15% de
las personas mayores de 65afos
presentaron episodios de depresion en
algn momento, también sefala que
los sintomas tienden a crucificarse con
mayor frecuencia que en los jovenes.
En el mismo informe se destaca que al
menos 25% de los participantes
refirieron sentimientos de tristeza y
melancolia en las Jdltimas dos
semanas Yy alrededor del 20% ha
experimentado ideas persistentes de
muerte en el mismo periodo.

Por otra parte estudios realizados en
establecimientos geriatricos indican
gue la incidencia de depresion en los
mismos se acerca al 20% y que
cuando coexisten otras patologias
como en enfermedades
cardiovasculares, cancer, etc., los
porcentajes crecen significativamente
a pesar de estas cifras, a menudo la
depresion en la tercera edad no es
diagnosticada o es medicada en forma
insuficiente” (Rosa Matilla Mora, La
depresion en el anciano, 2001).

METODO DE INVESTIGACION.
OBJETIVO GENERAL

Analizar los factores sociales que
inciden en la aparicion de la depresion
en los adultos mayores.

OBJETIVO ESPECIFICO
Detectar los factores sociales mas

Revista Digital de Trabajo Social

frecuentes que desencadenan
depresion en los adultos mayores.

Identificar las funciones del trabajador
social con adultos mayores en
depresion.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El envejecimiento en la poblacion es
uno de los problemas a los que se
enfrenta México y continuara en los
proximos afnos debido a la reduccion
de la natalidad y a la mortalidad, pero
gracias a las investigaciones sobre las
enfermedades se ha hecho posible
que aparezcan muertes prematuras y
esto ha favorecido a la transformacion
y composicion en la estructura de la
poblacion propiciando un acelerado
envejecimiento.
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Esto se ve en la piramide poblacional
en México, segun el INEGI (2010) ha
aumentado la poblacion adulta mayor
en numeros absolutos es decir el
grupo de los 65 afios y mas que en
1930 representaba el
2.6%(3.1millones) paso a 3.4% en
1970, a 3.7% en 1990, en el 2000 fue
a 49% (4,750.3) y algunas
estimaciones hablan de 15.52 millones
para el afio 2030.Entre las principales
problematicas a las que se enfrenta
este crecimiento es al abandono,
soledad, maltrato, decadencia,
aislamiento, discriminacién y perdida
de salud que como se sabe la
enfermedad es ausencia de salud no
solo fisica sino también social.

La depresién en los adultos mayores
€S una situacion muy preocupante ya
gue también se deteriora su calidad de
vida, es aconsejable tener en cuenta
sobre todo cuando se  esta a cargo
de una persona mayor se presentan
una serie de factores de riesgo que se
ha confirmado  sistematicamente
predisponen a la aparicion de
depresibn segun Calderén (1998)
como lo es la ausencia del cényuge ,
la falta de una red de soporte
adecuada, padecer enfermedades
cronicas, pérdida del trabajo en este
tipo de situaciones se dan a conocer
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mediante una evaluacion
multidimensional ya que los familiares
son los que reciben un cambio animico
0 en la conducta, falta de apetito , se
guedan mas en cama, rechazo a una
vida social, desinterés por sus
actividades favoritas.

En conclusion ante la existencia de
eventos depresivos en el adulto mayor
se ve afectada su calidad de vida y
esto hace que se acelere el proceso
de envejecimiento. Para Rennie
(1942), durante el proceso de
envejecimiento hay una serie de
cambios a nivel social que con el
tiempo van cambiando el estilo de vida
de los adultos mayores, esta etapa no
implica dejar de tener una buena salud
mental, ni ser viejo es sindbnimo de ser
enfermo o deprimido. Sin embargo no
todos los adultos mayores estan
capacitados para este tipo de
tensiones por las que pasan como
fisicas, socioecondémicas y
psicosociales que intervienen en su
funcionamiento, por lo tanto creé el
interés sobre los cambios
demograficos que sufre el pais y que
tendran implicaciones en los
problemas de salud presentes vy
futuros.
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De acuerdo a la OMS (2007), el perfil
de envejecimiento progresivo en la
poblacion mexicana menciona permite
prever el futuro de enfermedades
cronicas degenerativas seran
predominantes lo cual repercutira en el
tipo de servicio de salud que recurriran
Los trastornos de prevalencia de
trastornos de ansiedad resulto un poco
menor afectando el 8.3% de la
poblacion adulta siendo la agorafobia
sin panico y fobia social. Asimismo los
porcentajes de variacion mas elevados
en las tasas de mortalidad por suicidio
se observaron en las poblaciones de
mayor edad especialmente en
hombres con un 16% y en mujeres con
un 98%.La depresiéon es un tema muy
importante a tratar ya que constituye
uno de los padecimientos mas
frecuentes asociado a la muerte, es
importante mencionar que la depresion
en el adulto mayor difiere en varios
aspectos de la que ocurre en sujetos
mas jovenes.

La depresion en la vejez es cronica y
concurrente pues el suicidio es la
mayor consecuencia por ello Sable
(2002),analiza que la tasa en las
personas mayores es
aproximadamente el doble que la de
los grupos de edades mas jovenes .El
60 a 90% de los pacientes mayores de
75 afnos de edad que se suicidan
sufren depresion diagnosticado
clinicamente, por lo anterior es
indispensable que el médico detecte a
tiempo este trastorno y de igual
manera intervenga para poder dar un
adecuado tratamiento y asi evitar
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consecuencias a largo plazo .Muchas
patologias anteriormente mencionadas
van encaminadas a estados de
depresion, pero por la semejanza de
sintomas de estas algunos médicos no
la catalogan como tal si no que tratan
a la enfermedad y no a la depresion
como debe ser y por eso en la
actualidad hay muchas personas
deprimidas pero ni ellas saben en qué
estado se encuentran.

Por ello el propésito de esta
investigacion es aportar datos que
sirvan como recordatorio :
conocimiento y reflexion sobre la
problematica que afecta el estado
general del individuo, pero que puede
ser entendida por medio de Ila
intervencién oportuna y tratamiento
adecuado tomando en cuenta que
como Trabajador Social se interesa
primordialmente en la integracion del
individuo a su medio social con la
creencia de que cada ser humano
bebe de obtener la oportunidad de
ejecutar potencial y asi lograr su
desarrollo integral como su
participaciéon en la transformacion de
su realidad para tener una vida
satisfactoria y socialmente buena.
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Pregunta de investigacion

¢, Qué factores sociales son los que
influyen para que los adultos mayores
entren en depresion?

Tipo de estudio:

Es exploratorio retomando a Palella &
Martins (2010) es aquel que se efectia
sobre un tema u objeto desconocido o
poco estudiado, por lo que sus
resultados constituyen una vision
aproximada de dicho objeto, es decir
un nivel superficial de conocimiento.
Dirigidos a la formulacion més precisa
de un problema de investigacién ,dado
que carece de informacion suficiente y
de conocimiento previos del objeto de
estudio, resulta légico que la
formulacién inicial del problema sea
precisa, en este caso la exploracion
permitira obtener nuevos datos y
elementos que pueden conducir a
formular con mayor precision las
preguntas de investigacion.

Disefio de investigacion:
Transaccional o transversal

De acuerdo a Hernadndez & Baptista
(2003) este tipo de disefio se encarga
de ver ya el problema impuesto cuyo
propésito es describir variables vy
analizar su incidencia e interrelacion
en un momento dado y su y su
objetivo principal es que factores
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sociales hacen que el sujeto entre en
depresion.
Pre test (se realizara antes del

tratamiento).

Post test (se realizara después del
tratamiento).

Poblacién y muestra: Poblacion: 30
adultos mayores, mayores de 65 afos
menores de 75 afos, casado, soltero,
viudo, hijos.

Muestra: en lo general con la
poblacion como es pequefia no se
hara muestreo.

Caracteristicas de la poblacién: son
Adultos Mayores con Depresion en la
fundacién “El pueblito de los Abuelos”.
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Inclusion

Exclusion

Mayor de 65 afios, menor de 73 afios

Enfermedades

Casado/solterofviudo

Externos a la institucion

Hijos

Permanencia de menos de seis meses en la institucion

Variables: Depresion: “La depresion
es uno de los principales sindromes
genéricos”. Es una enfermedad
cronica 0 recurrente que tiene
consecuencias devastadoras en el
adulto mayor” Aguilar (2006).

Variable operacional :La depresion
sera medida por medio de BDI-lI
elaborado por el psiquiatra,
investigador y fundador de la Terapia®
Cognitiva, Aarén T.Beck es un
cuestionario auto administrado que
consta de 21 preguntas de respuesta
multiple , es uno de los instrumentos
mas comunmente utilizados para
medir la severidad de una depresion .Y
ademas que estaremos tratando con
adultos mayores asi que también se
utilizara el instrumento de Celis
descartando los items el 14 es de
autoimagen negativa y 19 pérdida de
peso como medio para obtener
informacion del cual es el nivel de
depresion en ellos.

SELECCION Y ADAPTACION DE
INSTRUMENTOS:

Se llevara a cabo la elaboracion y
aplicacion de cuestionarios con 21
preguntas (DBI-Il), pero tomando en
cuenta el nivel de medicion de Ana
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Luisa Gonzalez Celis en el cual se
descartaran 3 preguntas la 14,19 y 21
por la “pérdida de libido” , la 14 de
“‘autoimagen negativa” y 19 de
‘pérdida de peso” como medio para
obtener informacion del cual es el nivel
de depresion de ellos.
PROCESAMIENTO Y CAPTURA DE
LA INFORMACION:

El proceso se realizara de la siguiente
manera: 1.-Se solicitara la autorizacion
de la presidenta de la Asociacion “El
Pueblito de los Abuelos” A.P 2.-Se
realizara la aplicacion de los 30
cuestionarios (Método de Celis)
conformado por 18 preguntas 3.-Se
recopilaran e interpretaran los datos
referentes a la depresion en el adulto
mayor. 4.-Los resultados se mostraran
en graficas donde dicha informacion se
tabulara a través del programa SPSS y
Microsoft Excel.
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CALENDARIODEACTIVIDADES

ACTIVIDAD AGOSTO SEFTIEMERE DCTUBRE NOVIEMBRE
Elabaoraciony XX

aprobacion del

proyecto

Recopilacion de datos | X0 20K Ho0 2000
Redaccion del reporte FOOK

Aplicacion del FOOK FOX
instrumenta

Analisis y redaccion XX HOX HOK FOX
de resultados

obtenidos del

instrumento

Presentaciony HOK FOK
aprobacion del

proyecto

RECURSOS NECESARIOS

Humanos: 30 sujetos a los
cuales se les aplicaran los
cuestionarios con 21 preguntas
(DBI-II).

2 aplicadores de instrumentos
asi como para el analisis vy
captura de datos obtenidos de
los instrumentos, la intervencion
de la asesora del proyecto de
investigacion para la supervision
del mismo.
Materiales:
Computadora

Econdmicos: Transporte para
dirigirse hacia la fundacion, el
costo por el traslado aproximado
es de $100 Para el juego de
impresiones del instrumento a
aplicar se estim6 $30pesos

Técnicos: Software estadistico

Papeleria y
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SPSS vy Software estadistico
Excel

BENEFICIOS ESPERADOS

De acuerdo al analisis que se
realizara sobre la aplicacion del
instrumento se pretende dar una
propuesta de intervencién por
parte de Trabajo Social para
abordar la depresion en los
Adultos Mayores de esta
fundacién, con la finalidad de que
se espera sirva como
conocimiento y concientizacion
ante la probleméatica para
guienes estan a cargo de esta
fundacion, también a los
familiares quienes son la redes
de apoyo, logrando mejorar su
calidad de vida y un bienestar
social a los adultos mayores.
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LIMITES DEL PROYECTO: En el
proyecto la poblacién es muy pequefia
por lo tanto no se profundizara sobre el
tema a investigar.

DIFICULTADES PREVISTAS : Que
los sujetos no puedan contestar los
cuestionarios por su estado fisico,
psicoldgico lo cual no se los permite.

El tiempo disponible por parte de la
fundacién para aplicar los
cuestionarios no sea el adecuado.

Repetir las instrucciones para aquellas
personas que presentan una
discapacidad auditiva.

Sujetos que no saben leer ni escribir
por lo cual uno debe de tener mas
tiempo para escuchar sus respuestas
y posteriormente escribirlas.
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Factores que propician la prostitucion de Mujeres

Transgénero que laboran en el area metropolitana de
la Ciudad de San Salvador, El Salvador durante el aiho
2015 desde la perspectiva Integral de Trabajo Social.

Por. Lemus Méndez Pamela Estefany,

Mendoza Trejo Salvador Alexander,

Realegueino Ramirez Hugo Elias.

Estudiantes de 5 aio de la Lic. en Trabajo Social de la Universidad de el
Salvador, Facultad de Ciencias y Humanidades, Escuela de Ciencias
Sociales.
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Factores que propician la prostitucion de Mujeres Transgénero
que laboran en el area metropolitana de la Ciudad de San
Salvador, El Salvador durante el ano 2015 desde la perspectiva
Integral de Trabajo Social.

Autores: por no decir casi nadie, le ha puesto
Lemus Méndez, Pamela Estefany suficiente y adecuada atencion.
pamelaestefany lemusl6@yahoo.c
om Palabras clave

Mujeres  Transgénero, Revolucién
Mendoza Trejo, Salvador Alexander sexual, Homofobia, Acuerdos de pazy

salvadormendoza984@yahoo.es Globalizacion.

Realeguefio Ramirez, Hugo Elias
hugoeliasl@hotmail.com

Estudiantes de 5 afio de la Lic. En
Trabajo Social de la Universidad de El
Salvador, Facultad de Ciencias y
Humanidades, Escuela de Ciencias
Sociales.

Resumen

En El Salvador prolifera la prostitucion
en las principales calles y avenidas
capitalinas de San Salvador. En mas
de 50 vias ofrecen sus servicios
mujeres transexuales sin  ningun
control. Mas alla de la invasion de
ventas informales en las principales
calles de la capital, la acumulacion de
promontorios de basura, la inseguridad
creciente y los interminables
congestionamientos de trafico; existen
otras problematicas a las que pocos,
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11 PLANTEAMIENTO DEL
ANALISIS DEL PROBLEMA

En El Salvador, y en el resto de
Latinoamérica, se observan
alteraciones y vicios que obstaculizan
el proceso de desarrollo y progreso de
la poblacion. La mayoria de estas
alteraciones y vicios tienen sus
verdaderas raices en la injusticia social
y en la inadecuada distribucién de los
recursos economicos. Nos referimos a
la practica de la prostitucion, esto
obliga directa o indirectamente a
mujeres a ejercer esta actividad como
medio de subsistencia, debido a su
tradicion milenaria de humillacion vy
explotacion ostentada en su mayoria
por el género masculino.

No hace mucho tiempo la prostitucion
era Unicamente  practicada por
mujeres, las cuales ofrecian sus
servicios en lugares discretos tales
como: hospedajes y/o moteles. Ahora
durante el dia adolescentes y adultas
permanecen en las aceras de calles
muy transitadas, a la espera de
clientes, cerca de escuelas, hospitales
y centros comerciales. Actualmente
esta actividad no es exclusivamente
practicada por el sexo femenino, sino
gue es compartida por un sinfin de
hombres, que se autodenominan
“Mujeres Transgénero” las cuales
venden sus cuerpos como actividad
laboral diaria, sin temer a la critica y
rechazo social. Realizan su labor al
igual que las trabajadoras del sexo
durante casi las 24 horas del dia, los 7
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dias a la semana, durante los 365 dias
del afio, en las principales arterias y
avenidas mas transitadas por los
peatones de San Salvador. Dichas
areas se convierten en puestos
informales, donde el comercio sexual
fluye constantemente, en donde sus
trabajadoras encuentran una forma
mas o menos factible de ganarse la
vida.

Los antiguos lupanares de la Calle
Celis, el Paseo Independencia,
conocida popularmente como la
Avenida, en donde comenzo a
observarse por primera vez el
fendbmeno de la prostitucion, ha
guedado en desventaja con la actual
competencia que en pocos afios ha
inundado los alrededores del Parque
Centenario, El Salvador del mundo,
esquinas de vias como la 12 Calle
Poniente Bis, cercana a la Universidad
Tecnoldgica y a la Universidad Alberto
Masferrer , Bulevar de los Héroes,
sectores cercanos al Mercado Ex
Cuartel como el Barrio San Esteban,
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las  proximidades del Hospital
Benjamin Bloom, la  Avenida
Roosevelt, el Paseo General Escaldn,
cercanias de la Terminal de Oriente, el
Redondel Masferrer, entre otros, los
cuales estan enlazados en una red
gue se ha ido expandiendo poco a
poco sin control ni restriccion alguna.
Todo esto evidencia el alza de un
fendbmeno bastante complejo, que, en
vez de disminuir aumenta, y que sin
duda alguna esta incidiendo en una
coyuntura desgastada.

La llamada por muchos profesion mas
antigua del mundo, es para las
mujeres transgénero, la Unica forma
viable que tienen por el momento para
ganarse la vida. Exhiben sus cuerpos
con diminutas prendas, caminan con
provocacion viviendo durante unas
horas la ilusion de ser como una muijer,
reflejando su lado mas femenino para
ocultar lo que la naturaleza les nego.
La prostitucion en las calles de San
Salvador es un submundo paralelo al
nuestro, un submundo donde conviven
las perversiones, las aberraciones, el
VIH Sida, la gonorrea, la sifilis, la
pobreza, la necesidad y el dinero facll,
en fin una realidad concreta y latente.
Estas se exponen a toda suerte de
violencias, robos, palizas y otras
agresiones verbales, casi siempre
cometidas por sus mismos clientes
quienes después de haber realizado el
acto sexo coital se niegan a pagar lo
acordado.

El crecimiento cuantitativo de la
prostitucion de mujeres transgénero
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en la ciudad de San Salvador ha
obligado a esta problematica a
expandirse hacia el mercado de las
calles. Esta actividad responde a un
nuevo comportamiento y valorizacion
gue se le da a la conducta social. El
mercado sexual se ha transformado,
ya que ha encontrado una nueva
estrategia al llevar la oferta al cliente
en espacios que para muchos no
parecen tradicionales, como las
paradas de autobuses, esquinas de
oficinas gubernamentales y centros
comerciales. En donde ya no es el
cliente quien llega, sino que es la
oferta de servicio sexual la que llega al
cliente. Similar con las ventas
callejeras e informales donde el
objetivo del vendedor es acercarse al
cliente a fin de obtener ganancias mas
rapidamente con la venta directa de
sus productos.
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La ciudad capitalina tanto de noche y
de dia manifiesta imagenes propias de
un mundo imperfecto; un mundo que
niega las condiciones necesarias para
la satisfaccion de necesidades; como
se ha descrito anteriormente, esto no
es ocasional, sino que responde a una
construccion socio-histérica de indole
econdémica que produce los factores
necesarios para ejercer la prostitucion.

Generalmente de noche brilla
masivamente lo que muchos no
quieren ver, mientras la tarde cae y la
oscuridad se acerca las calles son
invadidas cuantiosamente por las que
venden placer y todos aquellos que
estan dispuestos a comprarlo; este es
el San Salvador de la lujuria y de la
sobrevivencia, la ebriedad y Ia
perversion. Cada vez son mas las
mujeres transgénero que satisfacen
los deseos de muchos que viven una
doble moral, las que venden placer
aseguran que para ellas no hay
oportunidad, ni aceptacion, mas bien
su vida transcurre entre el peligro y la
discriminacibn que representa una
sociedad que no las reconoce
juridicamente, pero que si las buscan

para satisfacer sus mas intimos
placeres y deseos.
1.2 IMPACTO DE LA

REVOLUCION SEXUAL DEL SIGLO XX
EN EL COMPORTAMIENTO
INDIVIDUAL Y COLECTIVO COMO
FACTOR CONTRIBUYENTE A LA
EXPANSION DE LA DIVERSIDAD
SEXUAL.
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A la hora de estudiar los cambios
recientes en el comportamiento
individual y colectivo de la humanidad,
gue luego se han transformado en
serias probleméticas tales como la
prostitucion de mujeres transgénero.
La expresion "revolucion sexual" es
un punto neurdlgico de suma
importancia que hay que tomar en
cuenta para conocer y comprender el
génesis de toda la problematica que
abordamos. Al hablar de revolucion
sexual nos estamos refiriendo a una
transformacion en los estilos de vida
de las personas, todo esto evidenciado
en numerosos paises del mundo
occidental, principalmente en Estados
Unidos, con uno de los principales
aportes a dicha revolucibn como la
pildora anticonceptiva, desafiando los
codigos tradicionales relacionados con
la concepcion de la moral sexual, el
comportamiento humano, y aunado a
esto las relaciones sexuales. La
liberacion sexual tuvo su inicio en la
década de 1950 y su maximo
desarrollo entre 1960 y 1980, aunque
SuUS consecuencias y extension siguen
vigentes y en pleno desarrollo, por lo
gue aun no podemos predecir los
efectos de ésta a largo plazo por su
enorme  complejidad dentro  del
comportamiento humano.
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La revolucion sexual se identifica con
la igualdad entre los sexos, el
feminismo, los métodos
anticonceptivos asi como la
contestacion social y politica. La
liberacion sexual Supuso la
reivindicacién y recuperacion plena del
cuerpo humano y su desnudez, de la
sexualidad como parte integral de la
condicion humana individual y social
cuestionando el papel tradicional de la
mujer y del hombre, junto con la
institucion  por excelencia donde
conviven mutuamente el matrimonio.

La revolucion sexual ha propiciado la
generalizacion de todo tipo de
relaciones sexuales y la aceptacion
general de las relaciones sexuales
prematrimoniales, el reconocimiento y
normalizacién de la homosexualidad y
otras formas de sexualidad. Asimismo
se ha producido un aumento de las
parejas de hecho uniones sin
matrimonio, el retraso en la edad de
contraer matrimonio, la aparicion de
hijos fuera del matrimonio, uniones
civiles y matrimonio entre personas del
mismo sexo, asi como la aparicién de
nuevos tipos de familias como las
familias monoparentales y familias
homoparentales. A partir de dicha
revolucion la idea sobre la sexualidad
fue alterada, dando paso al
fortalecimiento de la diversidad sexual,
surgiendo numerosas organizaciones
no gubernamentales en favor de los
derechos de estas personas (Osborne,
2014)
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En ElI Salvador dicho impacto fue
percibido primeramente por medio de
la introduccion del modelo neoliberal
en el pais, en donde la globalizacion,
fue el canal que transformo no sélo el
mercado nacional, sino que nos
introdujo dentro de un nuevo tipo de
comercio, el mercado mundial de la
informacion, este permitio el acceso a
la informacion de todo tipo por medio
de la introduccion del Internet, la
adopcion de la television satelital que
conecta a canales de television de
todo el mundo en un menu de canales,
el cual esta al acceso al acceso de la
familia salvadorefia. De forma que la
ideologia del consumismo ha sido
responsable de reproducir la
naturalizacién de la diversidad sexual
en El Salvador a forma de aceptarla y
sustentarla dentro del medio.
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1.3 VISION CONSERVADORA DE LA
IGLESIA CATOLICA HACIA LA
DIVERSIDAD SEXUAL.

El comportamiento de todo ciudadano
Salvadorefio siempre ha tendido a ser
ideologizado y subordinado en funcion
de las figuras de poder eminentes
dentro de la sociedad, un ejemplo de
ello es la religion catdlica, que a pesar
de haber atravesado por una etapa de
secularizacion en toda la sociedad,
logra  sobrevivir,  mantenerse y
establecerse como el principal credo
en el pais, de manera que el cuerpo
institucional termino siendo
influenciado por dicha ideologia, por lo
cual el imaginario social en su mayoria
lo termino estableciendo como unico
paradigma explicativo para
comprender la realidad y todos los
fendmenos que giran alrededor de ella,
a razon de ello, las libertades
individuales siempre permanecieron
bastante reducidas debido a Ila
ideologia conservadora del estado de
antafio, dicha condicién produjo la
creacion de un andamiaje de fe que
daria a luz un conformismo social que
condiciono los patrones culturales a fin
de hacerlos coincidir con los ideales
del Estado.

Por lo cual la heterosexualidad era un
principio que todo hombre y mujer
debia de respetar y no cuestionar bajo
ninguna razén, a raiz del respeto que
se le debia de guardar a los principios
de la tradicibn  judeo-cristiana,
instaurados como semi valores
patriéticos. Dicho de otra manera no
podia existir ningdn comportamiento
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gue violara el principio  de
heterosexualidad entre el sexo
masculino y femenino por lo que
cualquier desviacion a la norma social
y cultural establecida era vista como
una disfuncién y anormalidad que
habia que corregirse cuanto antes
porque amenazaba con el orden social
establecido.

Ejemplo de ello son algunos versiculos
biblicos que defienden la
heterosexualidad y que son las
principales fundamentaciones
teologicas que utiliza la iglesia para
reprimir cualquier intento de conducta
desviada, rechazando totalmente la
homosexualidad y otras formas de
sexualidad, los cuales se detallan a
continuacion:
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Versiculo

Contenido

Levitico 18:22

“No te echards con varon como con mujer; e

abominacion”,

Levitico 20:13

“Si alguno se ayuntare con varon como
con mujer, abominacion hicieron; ambos
han de ser muertos; sobre ellos serg su

sangre”.

Deuterconomio 23:17

“No haya ramera entre las hijas de
Israel, ni haya sodomita de entre los

hijos de Israel”.

Corintios 6:9

““No sabéis que los injustos no
heredardn el reino de Dios? No erréis; ni
los fornicarios, ni los idolatras, ni los
adulteros, ni los afeminados, ni los que

se echan con varones”,

Fuente: Elaborado por 3 Estudiantes de 42 afio de la Licenciatura en Trabajo Social de la Universidad

de El Salvador.
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La homosexualidad en hombres vy
mujeres dentro del territorio
salvadorefio siempre ha existido, no lo
podemos negar como cientistas
sociales, pero nunca se ha podido
evidenciar abiertamente debido a la
cosmovision ambigua por parte del
mismo estado, hace unos 50 afos
atrds esta siempre ha pasado
desapercibida y oculta, por no decir
invisible a razén de no contradecir la
normativa social violenta, regida por el
autoritarismo estatal, de manera que
todo heterosexual que presentase un
comportamiento ajeno a su rol de
género, estaba condenado a recibir
todo el rechazo y desaprobacion de la
sociedad. De forma similar el trabajo
tiende a ser evaluado y categorizado
en funcion de su concordancia con la
normativa social y no por su fin altimo
que es la satisfaccion de necesidades.
Actualmente esta condicion ideoldgica
esta tendiendo a disminuir, regulada e
incluso tolerada puesto que la
diversidad sexual ha entrado dentro de
un periodo de naturalizacion en la
historia salvadorefia, impulsada vy
dirigida en su mayoria por los
movimientos sociales que defienden a
la comunidad LGTBI como: ASPHID
ARCOIRIS (Asociacion Solidaria para
Impulsar el Desarrollo Humano), Entre
Amigos, COLESSAL (Colectivo de
Lesbianas de El Salvador), LESBOS
(Movimiento Lésbico Juvenil) entre
otros.
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1.4 EFECTO DE LOS ACUERDOS DE
PAZ, Y EL NEOLIBERALISMO
DENTRO DE LA MANIFESTACION
DE LA DIVERSIDAD SEXUAL EN EL
SALVADOR.

Dicho de otra manera la
homosexualidad y otras formas de
sexualidad siempre han estado
presentes dentro de El Salvador, pero
no pudieron evidenciarse abiertamente
sino hasta la promulgacion de un
Estado de derecho democratico por
medio de la firma de los acuerdos de
paz en 1992, ya que el estado de
antafio se caracteriz6 por ser
autoritario, ejerciendo control total
sobre el quehacer de la mayoria de los
ciudadanos, de manera que cualquier
acto que no coincidia con su ideologia
conservadora se determinaba como
anti-estatal.
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Gracias a la promulgacion de
libertades politicas que otorgaron a
ciudadanos civiles la capacidad de
expresar libremente su sentir y pensar
en cuanto a cualquier circunstancia
que acaecia dentro del plano
econémico, politico cultural entre
otros, el Salvadorefio y Salvadorefia
cuenta con un conjunto de garantias
sociales que le permiten expresar su
desacuerdo en funcion de lo que los
padres de la patria consideran correcto
y “normal”.

Es asi que el acceso garantizado
hacia los derechos humanos nace por
medio de la creacion de la
procuraduria para la defensa de los
derechos humanos, ella impulso y
sentd las bases para poder defender,
promover y garantizar la carta magna
de los Derechos Humanos; se supone
entonces que la poblacion que no
compartia el principio de
heterosexualidad se arraigb a un
derecho humano tan fundamental,
pero que hasta esos dias habia sido
tan invisibilizado, nos referimos al
derecho a la libertad de expresion,
garantia que seria reinterpretada y
usada como arma de defensa por
determinados grupos de hombres y
mujeres que protegen sus ideales y/o
intereses.
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De esta forma nace la lucha, minima
en sus inicios, pero gradual que ha
logrado conquistar pequefios logros
gue se han justificado y amparado en
el pleno reconocimiento y defensa de
los derechos humanos que tienen las
mujeres y hombres libres, por lo cual
se sentaban las bases para una nueva
lucha en defensa de un area que habia
sido sumamente ultrajada, maltratada
y violada por el autoritarismo de
antaflo que se encargé de encajonar
la personalidad del Salvadorefio y la
Salvadoreia dentro de un
conformismo social crénico que marco
el rumbo las relaciones sociales,
econdmicas, politicas y sexuales.

Por lo cual el salvadorefio y la
salvadorefia logra dejar su papel de
objeto y pasa a convertirse en sujeto
de derecho. En efecto el surgimiento
de una nueva democracia facilito la
creacion de movimientos sociales en
defensa de los derechos de Ila
diversidad sexual, los cuales en sus
inicios se consideraron un esfuerzo
fallido, pero que gracias al optimismo
de quienes reconocen el derecho a la
diversidad han logrado sentirse dentro
del acontecer social, resaltando
dentro de la coyuntura social por su
alto compromiso y lucha contra la
discriminacion de la diversidad sexual.
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Sin embargo la promulgacion de
libertades politicas no basto, ni fue la
Gnica condicion que produjo la
manifestacion explicita de la diversidad
sexual, por lo que la respuesta a esta
interrogante no admitira absolutismo,
mas bien aceptara una combinacion
de factores sustanciales de gran
fuerza y direccibn que por ende
coadyuvaron a facilitar la prostitucion
de mujeres transgénero, para lo cual
cabe retomar de nuevo el efecto de
contrapeso que tuvo dentro de la
coyuntura de antafio el pleno
desarrollo de la revolucion sexual en la
mayoria de paises occidentales que
dio inicio en la década de 1950 y su
maximo desarrollo entre 1960 y 1980,
pero que logro encallar dentro de
nuestra vida cotidiana con el
matrimonio forzado que llevo a cabo el
estado salvadorefio con el estado
norteaméricano, por medio de la
cosificacion del modelo neoliberal que
se establecio en toda Latinoamérica.

La diversidad sexual era
comercializada por todo el mundo por
medio de la globalizacién la cual logro
incursionar dentro de nuestra sociedad
a partir del facil acceso a la
informacion por medio de los medios
de comunicacion y la introduccion
masiva del internet en el pais, todo
esto promovia la difusion de una
filosofia de CONSUMISMO SEXUAL
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algo totalmente nuevo para la cultura
salvadorefia, ello ha trastornado el
orden social clasico entre hombres y
mujeres, filosofia que ha sido
rechazada por el machismo ortodoxo
gue aun sigue imperante en la mayoria

de las altimas generaciones
masculinas, pero que actualmente
comienza a  abandonar  dicha

polarizacion tan profunda e iniciamos a
vislumbrar una tonalidad de tolerancia
que poco a poco penetra y derrama el
ego del patriarcado salvadorefio que
pese a ello practica una inconsistencia
moral, para poder satisfacer su placer
sin defraudar los ideales tradicionales
arraigados en la nacion.

En conclusion nos atreveremos a
realizar una primera hipétesis dentro
de nuestro primer acercamiento al
planteamiento del problema y es que:
“LA PERPETUACION DE LA
DIVERSIDAD SEXUAL FUSIONADO
A LOS INICIOS DE LA
PROSTITUCION DE MUJERES
TRANSGENERO EN EL SALVADOR
SE PRODUCIDO GRACIAS A LA
INCORPORACION DEL MODELO
NEOLIBERAL DENTRO DE
NUESTRA SOCIEDAD QUE APENAS
ESTABA FORTALECIENDO SU
ESTADO DE DERECHO GRACIAS A
LA LEGALIZACION DE UNA NUEVA
DEMOCRACIA.
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1.5 HALLAZGOS
RELEVANTES EN EL OBJETO DE
ESTUDIO

1. El impacto de la revolucion sexual
del siglo XX, reconfiguro los patrones
de comportamiento tanto individual
como colectivo a lo largo de casi todo
el mundo dando paso a una tolerancia
significativa de la diversidad sexual en
toda aquella cultura en donde el
capitalismo se ha hecho sentir por
medio de su andamiaje la
globalizacién, abriendo paso no solo a
la filosofia consumista materialista,
sino también a un nuevo mercado de
consumismo sexual.

2. El concepto de prostitucion que se
maneja en el imaginario social
salvadorefio es  conservador vy
discriminativo, sin embargo la lucha
del movimiento LGTBI busca la forma
de transformar completamente la
categoria de prostitucion y convertirla
en “trabajo sexual”, a fin de que se
reconozca como una forma de trabajo
gue busca como fin dltimo la
satisfaccion de necesidades basicas al
igual que los demas tipos de trabajo.

3. Se necesita romper con la relacion
de la prostitucion que la vincula
directamente con la promiscuidad ya
que se desconoce el verdadero
trasfondo social y econémico que la
produce realmente.

4. El contexto familiar dentro del cual
nace la persona que es catalogada
como Mujer transgénero, determina las
condiciones de su desarrollo y el tipo
de incorporacion a la sociedad ya sea
positiva 0 negativa, determinando el
tipo de oportunidades para poder
enfrentarse a las exigencias de la
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sociedad.

5. La pobreza juega un papel
inminentemente importante dentro del
auge de la prostitucion ya que la baja
calidad de vida influye directamente en
el desarrollo de las personas, porque
determina los mecanismos necesarios
para satisfacer las necesidades
béasicas.

6. La homofobia y transfobia
confabulan de la mano dentro de la
problematica, ya que los espacios de
particion y aceptacion son reducidos
en su mayoria por la tradicion
ideologica  conservadora de la
sociedad. La falta de aceptacion y
apoyo por parte de la familia induce al
abandono del hogar por parte de la
mujer transgénero, determinando el
acceso directo o indirecto a la practica
de la prostitucion.

7. Lastimosamente las mujeres
transgénero se ven obligadas a ejercer
la prostitucion debido a la limitada
oportunidad laboral que ofrece tanto el
sector privado como el publico,
ademas de no contar con una
legislacion juridica que los reconozca
como sujetos de derecho. A pesar de
gue la mayoria de la sociedad
salvadorefia repudia la prostitucion de
mujeres transgénero, evidencian una
inconsistencia moral en su
comportamiento, ya que segun las
trabajadoras del sexo la demanda de

este servicio aumenta
exponencialmente, ello denota Ila
existencia de una preferencia

sumamente discreta hacia este tipo
de consumismo sexual.
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Resumen

El proyecto “Riesgo de consumo de
sustancias psicoactivas en estudiantes
del COLIJA grado 9 jornada mafana
en el Il semestre del 2015" fue llevado
a cabo para disminuir dicho riesgo,
realizando distintas actividades en las
gue se apreci6 un ambiente de
amistad y uniébn por parte de los
estudiantes, siendo una experiencia
motivadora para nosotros y para la
institucion.

Palabras Clave

Sustancias psicoactivas, prevencion,
problema social, Jbévenes, Trabajo
Social.

Contenido

Pretender hacer un proyecto social en
donde se capacite o potencie a un
determinado grupo no es tarea facil,
menos si se ejecuta en una ciudad en

Revista Digital de Trabajo Social

Sistematizacion de experiencias: el trabajo social enfocado a la
prevencion del consumo de sustancias psicoactivas en jovenes.

gue es poco el interés por los jévenes
estudiantes con gran riesgo de caer en
las trampas de la drogadiccién. He
aqui la que fue y sigue siendo nuestra
preocupacion y disposicibn como
estudiantes de Trabajo Social desde
los inicios del segundo semestre del
afio 2015. Al sistematizar toda nuestra
experiencia debemos tener en cuenta
aspectos importantes como: los
problemas en la aceptacion del
proyecto por parte de las directivas de
la institucion educativa, tiempo del que
se dispuso para ejecutar el proyecto,
los recursos econémicos, materiales y
humanos que se requerian, la poca
experiencia con ese tipo de proyectos,
y por supuesto, (en nuestro caso) la
alternancia con la realizacion del
proyecto y los compromisos
académicos.
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De esta manera el proyecto fue
realizado en una instituciéon educativa
de educacion basica secundaria y
media académica/técnica, fundada en
el afio 1975 ubicada en la ciudad de
San José de Cucuta (Colombia).
Nuestra poblacion fue delimitada a 174
estudiantes que corresponden a los
alumnos de los 5 cursos de noveno de
la jornada de la mafiana, estos
estudiantes contaban con una edad
promedio de 14 y 15 afios que su
mayoria era del sexo femenino
estamos hablando de un 69% con
respecto a toda la poblacion.

Por esa razoén, el proyecto tuvo como
titulo “Riesgo de consumo de
sustancias psico-activas en
estudiantes de institucion educativa
grado 9 jornada de la mafnana en el Il
semestre del 2015”, el cual se llevo a
cabo con el objetivo de prevenir el
riesgo de consumir cualquier tipo de
sustancias psico-activas, ejecutando

distintas actividades con los
estudiantes de grado noveno (9°),
quienes fueron los beneficiarios

directos del proyecto, en los cuales, se
trabaj0 generando conciencia, sobre
las posibles consecuencias que
acarrea el consumo de sustancias
psicoactivas, con el fin de que los
jovenes, logren trazarse planes y
metas. Por consiguiente, se considera
de suma importancia mencionar las
metas, actividades e indicadores, los
cuales permitieron obtener y evaluar
los resultados obtenidos.

Siendo asi, se realizaron cinco (5)
actividades durante la ejecucion del
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proyecto, en las cuales se logro
apreciar que en la Institucidon
Educativa durante el 1l semestre del
afio 2015 (16 semanas) se realizo
prevencion a los estudiantes de grado
noveno (9) jornada de la mafana, para
disminuir el riesgo de consumo de
sustancias psico-activas.

Entonces, se puede sustentar con el
cumplimento del plan operativo, es
decir, las cinco metas trazadas, los
cinco indicadores de producto, los tres
indicadores de efecto y el indicador de
impacto, el cual fue:
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Plan operativo:
Objetivo general

1. Problema central: Prevenir el
riesgo de consumo de sustancias
psico-activas en estudiantes de
institucion educativa grado 9 jornada
mafana durante el 1l semestre del
2015.

*Indicador de impacto: % de los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafana a los que
se les realiza prevencién sobre el
riesgo de consumo de sustancias
psico-activas durante 16 semanas.

Objetivos especificos

2. Diagnosticar el riesgo de consumo
de sustancias psico-activas en
estudiantes de grado 9 jornada de la
mafiana de institucién educativa.

Actividades o acciones

2.1. Realizar encuestas a los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafana.

*Meta 1: Realizar encuestas al 80% de
los estudiantes de grado 9 de
institucion educativa jornada mafiana
en la tercera semana del mes de
Octubre.

sIndicador de producto 1: % de los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafnana
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encuestados en la tercera semana del
mes de Octubre.

sindicador de efecto 1: Realizar el
diagnéstico del riesgo de consumo de
sustancias psico-activas en
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafiana.

3. Capacitar a los estudiantes de grado
9 jornada de la mafana de institucion
educativa sobre las consecuencias del
consumo de sustancias psico-activas.

Actividades o acciones

3.1. Realizar un taller con los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafiana sobre las
consecuencias del consumo de
sustancias psico-activas.

*Meta 2: Realizar un taller sobre las
consecuencias del consumo de
sustancias  psico-activas con la
participacion del 80% de los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafiana en la
tercera semana del mes de Octubre

44

Caleidoscopio N2 3



*Indicador de producto 2: % de los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada de la mafiana que
participan en el taller sobre las
consecuencias del consumo de
sustancias psico-activas en la tercera
semana del mes de Octubre.

3.2. Realizar una cartelera informativa
con estudiantes de grado 9 de
institucion educativa jornada de la
mafana.

Meta 3: Realizar una cartelera
informativa con el 80% de Ilos
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada en la cuarta semana
del mes de Octubre.

*Indicador de producto 3: % de los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada de la mafana
participantes en la elaboracion de la
cartelera informativa en la cuarta
semana del mes de Octubre.

3.3. Realizar una jornada ludica con
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafana.

*Meta 4: Realizar una jornada ludica
con la participacion del 80% de los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada de la mafana en la
segunda semana del mes de
Noviembre.

*Indicador de producto 4. % de los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada de la mafana
participantes en la jornada ludica en la
segunda semana del mes de
Noviembre.

sindicador de efecto 2: Capacitar a
los estudiantes de grado 9 de
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institucion educativa jornada mafana
sobre las consecuencias del consumo
de sustancias psico-activas.

4. Evaluar los conocimientos
adquiridos por los estudiantes de
grado 9 de institucion educativa
jornada mafana.

Actividades o acciones

4.1. Realizar un post-test con los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafiana

*Meta 5: Realizar un post-test con el
50% de los estudiantes de grado 9 de
institucion educativa jornada mafana
en la segunda semana del mes de
Noviembre.

sIndicador de producto 5: % de los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafana
participantes en la elaboracion del
post-test en la segunda semana del
mes de Noviembre.
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*INDICADOR DE EFECTO 3: Evaluar
los conocimientos adquiridos por los
estudiantes de grado 9 de institucion
educativa jornada mafiana.

De acuerdo a lo anterior, en el primer
objetivo especifico se realiz6 la
primera actividad, que consistid en
realizar una encuesta con el fin de
hacer el diagndstico, se pudo apreciar
a través de la informacion tabulada
que era necesario realizar prevencion
al consumo de sustancias psicoactivas
en los estudiante de grado noveno (9)
de la jornada de la mafiana de
institucion  educativa, para lograr
disminuir el riesgo del consumo.
Alguno de esos datos como el caso
gue 106 estudiantes consideraron que
en el colegio estudiantes traen, pasan
0 prueban sustancias psicoactivas,
también 137 estudiantes consideraron
gue en los alrededores de la institucion

consumen drogas, asimismo
mencionaron 53 estudiantes que
algunos de sus amigos fuman

marihuana vy 105 toman alcohol

regularmente.

Igualmente, a 78 estudiantes les seria
facil conseguir marihuana. Por otro
lado, 38 estudiantes mencionaron que
les han ofrecido drogas, entre ellas
marihuana, creepy, heroina, cocaina,
éxtasis, perico, base y cigarrillo.

De esta manera, se cumplié la primera
meta, ya que se logré encuestar mas
del 80% en la tercera semana del mes
de Octubre reflejado con el 85,5% de
estudiantes encuestados en el primer
indicador de producto, siendo asi se
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alcanzo el primer indicador de efecto
puesto que se logré realizar el
diagnéstico. Por otro lado, el segundo
objetivo especifico contenia las tres
siguientes actividades, enfocadas en la
capacitacion sobre las consecuencias
del consumo de sustancias psico-
activas.

La primera actividad de realizar el
taller para la prevencion, logro cumplir
con la segunda meta, ya que mas del
80% de los estudiantes participaron en
la tercera semana del mes de Octubre,
visto en el segundo indicador de
producto con el 85%, la siguiente
actividad sobre la realizacion de la
cartelera informativa, logré cumplir con
la tercera meta, ya que mas del 80%
de los estudiantes participaron en la
actividad en la cuarta semana del mes
de Octubre y se logra apreciar en el
tercer indicador de producto con un
86,7%.
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También la dltima actividad respecto al
segundo objetivo especifico, que
consisti6 en la realizacion de una
jornada lGdica, permitio el
cumplimiento de la cuarta meta puesto
que mas del 80% de los estudiantes
participaron en la segunda semana del
mes de Noviembre, reflejado en el
cuarto indicador de producto con un
86,2% de acuerdo a las tres anteriores
actividades se logr6 cumplir con el
segundo indicador de efecto, ya que
los estudiantes se capacitaron sobre
dicha tematica. Ademas, el tercer
objetivo especifico sobre la evaluacion
de los conocimientos adquiridos por
los estudiantes, permitio el
cumplimento de la quinta meta puesto
que mas del 50% de los estudiantes
lograron ser evaluados en la segunda
semana del mes de Noviembre,
reflejado en el quinto indicador de
producto con un 55,7%, siendo asi se
alcanzé el tercer indicador de efecto ya
gue los estudiantes se evaluaron.

Por consiguiente, se pudo apreciar que
el indicador de impacto dio el 79,8%
de estudiantes de grado 9, se les
realiz6 prevenciébn al consumo de
sustancias psico-activas. Incluso es
necesario mencionar que  los
estudiantes al finalizar las actividades,
identificaban las posibles
consecuencias que acarrean el
consumo de sustancias psicoactivas,
entre algunas de las multiples
respuestas dadas, encontramos el
bajo rendimiento escolar, afectacion
en la salud tanto fisica como
psicologica, conflictos o agresiones,
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depresion, truncar los suefios y metas,
afectar a la familia, separaciones
conyugales, destruccion del
organismo, entre otras. Igualmente, los
jovenes mencionaron de acuerdo a la
tematica tratada y las actividades
realizadas, que no estan dispuestos a
consumir algun tipo de sustancias
psico-activas. Ademas, se les ofrecio
un espacio, para que cada estudiante
nos comentara su proyecto de vida, y
a partir de ello se aprecié que tienen
metas y planes trazados y que
esperan cumplirlos, siendo esto el
reflejo del objetivo superior del
proyecto, debido a que se espera que
estos jovenes a futuro, cumplan sus
metas de su proyecto de vida, que no
se desvien de ellas.

Es importante resaltar, que ademas
del ambiente de amistad que se
percibi6, los jOovenes con sus
comentarios, nos dieron a entender
que eran conscientes de que el
consumo de sustancias psico-activas
siempre va a llevar consecuencias
negativas.
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Aunque en el momento de realizar las
actividades, hubo algunos
inconvenientes que colocaban en
riesgo del desarrollo de estas
actividades, pero con la colaboracion
de las directivas del colegio, los
docentes, uno de los encargados de
servicios generales y los estudiantes
de grado noveno (9°), se logré llevar a
cabo las actividades y cumplir con la
ejecucion del proyecto.

La institucion educativa, nos abrio las
puertas para llevar a cabo el proyecto,
brindandonos la mejor atencién vy
colaboracién posible, asi como sus
estudiantes de grado 9°, quienes se
mostraron interesados al momento de
efectuar el proyecto, ensefiandonos
sus cualidades y demostrando que
pueden “salir adelante”, asi sus
condiciones sociales y econémicas se
lo impidan, ya que si se proponen una
meta, la podran cumplir con esfuerzo y
dedicacion, dejando a un lado” los
malos caminos” que soélo hacen que
pierdan el rumbo de sus vidas.

Por otro lado, es recomendable a la
hora de llevar a cabo proyectos sobre
esta tematica y abordado desde
instituciones educativas, obtener los
respectivos permisos sobre gestiones
de recursos humanos, antes de
presentar el proyecto a las directivas
de la institucion educativa para su
respectiva  autorizacion, asimismo
presentar la estructura tedrica del
proyecto terminada al momento de
solicitar el permiso para su ejecucion,
debido a que esto ofrece un respaldo y
credibilidad frente a las directivas.
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También se recomienda visitar la
institucion con un dia de anterioridad y
recordar a las directivas, la actividad
estipulada, para evitar algun
inconveniente al llevarla a cabo.
Ademas, estar preparados, para
encontrarse con situaciones
académicas que alteren el orden de
las actividades asignadas en el
cronograma.

De lo anterior, es necesario resaltar la
recomendacion de reflejar una actitud
de amabilidad, estar dispuestos a
escuchar, de respeto e igualdad frente
a los joévenes para que la realizacion
de actividades sea de su agrado, pero
evitando perder el manejo del grupo, la
idea es crear un ambiente de amistad.
Siendo asi, la recomendacién mas
importante que se considera en este
tipo de proyectos, es conocer con
anterioridad a su ejecucion, la
disponibilidad e interés de los
beneficiarios directos.

Para terminar, es necesario mencionar
gue la realizacion del proyecto fue una
experiencia motivadora tanto para
nosotros, que como Trabajadores
Sociales en formaciéon nos interesa
promover el cambio social, decidiendo
empezar este cambio desde una
institucién educativa; como para los
estudiantes, quienes estan decididos a
seguir estudiando y “salir adelante”
para brindar un mejor futuro tanto
personal como familiar.
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Trabajo Social y proteccion juridica-
social de las personas privadas de
libertad.
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Resumen

Iniciamos nuestra andadura con un
analisis de los instrumentos legales a
nivel supranacional que
instrumentalizan la defensa de los
derechos de las personas privadas de
libertad (en adelante PPL)1
Seguidamente, abordamos algunas
cuestiones epistemoldgicas sobre el
Trabajo Social en el contexto
institucional penitenciario, desde un
enfoque de derechos, finalizando el
articulo con una serie de conclusiones,
asi como un conjunto de propuestas y
recomendaciones.

Social,
libertad,

Palabras clave: Trabajo
persona privada de
reeducacion, reinsercion social.
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1. Breve aproximacion a los elementos
juridicos y normativos

En este epigrafe, se realiza un analisis
de los instrumentos legales que, en el
ambito supranacional, abordan
cuestiones concretas sobre las PPL y
el contexto institucional penitenciario,
todo ello, desde un enfoque de
derechos, exponiéndose con sumo
detalle las conclusiones del analisis
juridico supranacional.

1- En este articulo se hace alusion al
término “personas privadas de libertad”
concepto asumido Curbelo (2007), para
describir a aquellas personas que cumplen
una condena, independientemente de su
grado y clasificacibn  penitenciaria,
intentando con ello imprimir una perspectiva
humanista y garante de los derechos
humanos, permitiendo con ello transcender
de la mera descripcidon terminologica de
caracter peyorativo y excluyente como
recluso, preso, presidiario, interno,
poblacién penitenciaria...
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1.1 Ambito supranacional

En cuanto al &mbito supranacional, se
hace referencia a las siguientes
normas:

1.1.1 Declaracién Universal de
Derechos Humanos (1948)

Respecto a las PPL, sucintamente nos
encontramos con los  siguientes
contenidos bésicos: ninguna persona
podra ser sometido a torturas ni a
penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes, ni podré ser
arbitrariamente detenido, preso o
desterrado. De este modo, cualquier
persona acusada de delito tiene
derecho que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad,
conforme a la ley y en juicio publico en
el que se le hayan asegurado todas las
garantias necesarias para su defensa.

1.1.2 Reglas minimas para el
tratamiento de los reclusos (1950)

Las reglas minimas para el tratamiento
de los reclusos se clasifican en
primera parte (reglas desde la 9 a la
39) y en segunda parte (65 a la 81).
Entre todas cabe destacar el TP, la
resocializacion, la clasificacion,
privilegios, las relaciones y la ayuda
postpenitenciaria.

1.1.3 Pacto internacional de los
derechos civiles y politicos (1966)
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Entre los derechos civiles y politicos
mas importantes respecto a las PPL
cabe destacar que nadie podra ser
privado de la vida arbitrariamente, todo
individuo tiene derecho a la libertad y a
la seguridad personal, por lo que nadie
podra ser sometido a detencién o
prision arbitrarias, asi como en los
paises que no hayan abolido la pena
capital, s6lo se podra imponer la pena
de muerte por los mas graves delitos.

1.1.4 Pacto internacional de los
derechos econdmicos, sociales y
culturales (1966)

Esta norma sefiala que los Estados
Partes se comprometeran a garantizar
el ejercicio de los derechos que en él
se enuncian, sin discriminacion alguna
por motivos de raza, color, sexo,
idioma, religion, opinion politica o de
otra indole origen nacional o social,
posicibn econdmica, nacimiento o
cualquier otra condicion social.

1.1.5 Principios Basicos para el
Tratamiento de Reclusos (1990)
Sobre las PPL, indica que cualquier
persona debe ser tratada con el
respeto que se merece, velando por su
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dignidad y valores innatos como seres
humanos, sin que pueda existir
discriminacion por motivos de raza,
color, sexo, idioma, religion y opinion
politica o de otra indole, origen nacional
o social, posicion econdémica, nacimiento
u otros factores. Cualquier PPL seguira
gozando de los derechos humanos y las
libertades fundamentales consagrados
en la Declaracion Universal de Derechos
Humanos y, cuando el Estado de que se
trate sea parte, en el Pacto Internacional
de Derechos

Economicos, Sociales y Culturales
y el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos y su
Protocolo Facultativo, asi como de
los demés derechos estipulados en
otros instrumentos de las Naciones
Unidas. Seguidamente, desde un
mayor analisis, se presenta una
tabla explicativa que desarrolla y
compara cada uno de los
instrumentos legales referenciados:

Tabla I: Analisis comparado de la legislacién supranacional respecto a las PPL y el

contexto institucional penitenciario.

Legislacion supranacional?

DUH | NMTR | PIDCP | PIDESC | PBTR

Derechos civiles

Derecho a la vida. =

Derecho a la segundad —
personal.

Derechos igualitarios

lgualdad y no discriminacion -
entre sexos.

lgualdad y no discriminacion por
razon de orngen racial o étnico, —
religion o convicciones.

lgualdad en la justicia. —

Derecho a la libertad

Libertad de conciencia. =

Libertad de opinion y de —
expresion.

Derechos humanos vy libertades —
fundamentales.

Derechos legales/garantistas

Prohibicion de la tortura y otros
tratos o penas crueles, —
inhumanas y degradantes.

Presuncidén de inocencia. i

Reinsercion vy  reeducacion
social.

Fuente: elaboracion propia.
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2-DUH: Declaracién Universal de los Derechos Humanos;
NMTR: Normas Minimas para el Trato de Reclusos; PIDCP:
Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Politicos;
PIDESC: Pacto Internacional de los Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales; PBTR: Principios Béasicos para el
Tratamiento de Reclusos.

Cada una de las normas expuestas,
presenta un articulado que conecta
fundamentalmente con los principios
de igualdad, oportunidad, justicia
social, resocializacion y reeducacion
social, destacandose la defensa y el
desarrollo de los derechos humanos y
de las libertades fundamentales de las
PPL (estos postulados y valores se
encuentran claramente reconocidos en
los diversos Codigos Eticos vy
Deontolégicos de Trabajo Social).

A su vez, este repertorio normativo
tene muy en cuenta la no
discriminacién alguna por motivos de
raza, color, sexo, idioma, religion,
opinién politica o de otra indole origen
nacional o social, posicion econémica,
nacimiento o cualquier otra condicion
social. Prosiguiendo con nuestro
andlisis, a ello debemos sumar la
importancia de la preservacion de los
derechos humanos vy libertades
fundamentales de este colectivo, lo
que preconstituye una defensa
suprema a las libertades publicas de
las PPL.

Por dltimo, cabe sefalar que las
mencionadas normas regulan la
prohibicion de la tortura y de las penas
o los tratos inhumanos o degradantes,
por lo que, nadie podra ser sometido a
tortura ni a penas o tratos inhumanos,
haciendo especial énfasis a la defensa
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juridica, asi como a los procesos de
reinsercion y reeducacion social de las
PPL, conceptos asimismo
contemplados en la Constitucion
Espafiola y en la legislacion penitencia
espariola.

2. Trabajo Social con personas
privadas de libertad desde una
perspectiva de derechos

El Trabajo Social en su esencia
conecta con los valores filosoficos y
principios fundamentales de los
derechos humanos y sociales, tales
como la justicia social, la igualdad de
oportunidades, la dignidad, Ia
promocién y desarrollo humano, asi
como la participacion activa en la
sociedad. Desde nuestra profesion,
deben tenderse puentes para la
prosecucion de una efectiva
universalizacion de estos derechos,
destacando que todos los seres
humanos, sin distincion alguna por
motivos de raza, color, sexo, idioma,
religion, nacionalidad, origen étnico,
situacion  familiar o social o
convicciones politicas o de otra indole,
deben disfrutar de las mismas
garantias legalmente reconocidas en
las normas espafiolas y en el resto de
instrumentos normativos de caracter
supranacional.
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Desde el Trabajo Social, deben
articularse las acciones oportunas que
rehunden en la (re)solucion de las
necesidades humanas y sociales de la
PPL, el reconocimiento del ser
humano en todas sus dimensiones,
promoviendo los cambios necesarios
para lograr un mayor bienestar social y
calidad de vida, salvaguardando la
acérrima defensa e inclusion social de
las personas mas vulnerables de la
sociedad. Es asi como los derechos
humanos constituyen un complejo
entramado y eje transversal de la
dimension Etica y Deontolégica del
Trabajo Social, no pudiendo
considerarse fuera del contexto de
intervencién de éste.

Entrando en materia, el Trabajo Social
debe transcender la mera
intencionalidad cuando de derechos
humanos se trata, desarrollando
acciones que permitan que los
principios recogidos en las diversas
normas e instrumentos legales, a nivel
supranacional y nacional, adquieran la
firmeza que corresponde.
Paralelamente esto redundar4d en
estrategias que eviten los procesos de
estigmatizacion social de las PPL.

Por lo tanto, los trabajadores vy
trabajadoras sociales penitenciarios(3)
deben defender a las personas en
situacion de desproteccion social,
luchando contra las violaciones de los
derechos humanos, evitando
situaciones de maltrato institucional,
apoyando a los individuos que por una
u otra razén han quedado aisladas y
apartadas del sistema social. En esta
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direccion, debe  respetarse la
integridad del ser humano, la dignidad
e igualdad, la autodeterminacion, la
diversidad social, el desarrollo
humano, promoviendo todas las
acciones que sean necesarias para
incrementar el bienestar social,
psicolégico, espiritual y material de las
PPL, transitando del paradigma del
‘maltrato” al “buen trato”...

A la luz de lo expuesto, De las Heras
(2002) seiala la importancia de la
universalidad de los derechos sociales
respecto al modelo de bienestar social,
recomendando un tratamiento integral
de las personas y grupos ante sus
necesidades sociales, mediante la
coordinacién global entre las diferentes
politicas sociales y juridicas. Para ello,
es inevitable determinar cuales son las
necesidades de las PPL y concretizar
en qué grado se van a garantizar
socialmente éstas. Partiendo de todas
estas premisas, desde el Trabajo
Social, deben impulsarse politicas
sociales que sirvan para promover un
adecuado desarrollo humano y social.
La finalidad debe ser la solucion de las
situaciones de malestar social de las
PPL, el aumento del bienestar social y
la mejora de la calidad de vida de este
colectivo. La idea es poner en
consonancia el marco juridico-penal
con los derechos humanos y sociales.

3-Profesional de la disciplina del Trabajo Social que
desarrolla su intervencion profesional en el contexto
institucional penitenciario, con pertenencia
institucional organica y funcional, cuya finalidad es el
desarrollo humano y social de las personas privadas de
libertad, para solucionar, prevenir y transformar las
situaciones de necesidad de éstas, en prosecucion de
una efectiva reeducacion y reinsercién social (Curbelo
y Ledesma, 2007:253).
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Visto lo expuesto, es importante
destacar la importancia que presenta
la reeducacion y reinsercién social en
el tema que nos ocupa, destacando la
necesidad de asumir actuaciones
profesionales que pongan en valor a la
familia de las PPL y a su contexto
sociocomunitario. Es por ello que, el
trabajador y la trabajadora social
penitenciaria, deben orientar sus
esfuerzos en el medio externo, es
decir, deben reforzar los vinculos
sociales, apoyando actuaciones
profesionales en las redes de apoyo
de las que pudiera disponer este
colectivo. En suma, deben articularse
acciones e intervenciones tendentes a
potenciar las capacidades y
potencialidades del individuo, asi como
de sus familiares contribuyendo con
ello a su reinsercion social, todo ello,
bajo el paraguas de los derechos
humanos. De este modo, se debe
trabajar “sobre las potencialidades de
las personas para empoderar al
individuo y facilitar la reinsercion social
que va mas alla de la mera reduccion
de la reincidencia” (Casado, 2013:51).

Para ello, surge la necesidad del
establecimiento de sinergias entre la
sociedad civil, los operadores juridicos,
el tejido asociativo, asi como las
diferentes areas y sistemas de la
accion social, tanto a nivel institucional
como de las organizaciones sin animo
de lucro. De todo ello deducimos que
‘las penas privativas de libertad
dispongan de los mecanismos
necesarios para la obtencion de una
auténtica reinsercion social de las
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PPL, de manera que su funcién no sea
la del mero castigo para el infractor por
el delito cometido” (Zapico, 2009:914).

Algunas conclusiones y reflexiones
parala mejora

A modo de cierre se presentan las
siguientes conclusiones y propuestas
de mejora:

1.- Los instrumentos legales en el
ambito supranacional recogen una
atenciéon preferente a la proteccion y
promocion de los derechos humanos y
libertades fundamentales de las PPL,
prestandose especial énfasis a la
preservacion de los  derechos
legalmente reconocidos e inherentes
que les amparan. Es por ello que
Ferndndez (2015:187) sefiala que
mientras “no exista una regulacion
normativa en una misma direccion,
que efectivamente logre un equilibrio
entre los distintos principios que se
conjugan, no podremos gozar de una
efectividad plena del tratamiento
penitenciario dentro del sistema de
individualizacién cientifica de ejecucion
de condenas”.

2.- Desde la disciplina de Trabajo
Social, debe primar la consideracion
de toda persona independientemente y
sin distinciobn alguna por motivos de
raza, color, sexo, idioma, religion,
nacionalidad, origen étnico, situacion
familiar o social 0 convicciones
politicas o de otra indole, debiendo

promover la prosecucion de las
garantias legalmente reconocidas en
las normas espafolas y
supranacionales.
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3.- Los trabajadores y trabajadoras
sociales penitenciarios deben defender
a las PPL, garantizando los derechos
humanos de este colectivo,
desarrollando acciones que vayan mas
alld del mero asistencialismo. En este
sentido, las actuaciones deberian
enmarcarse en el contexto de “una
politica inteligente no solo asistencial
y/o de tratamiento, sino también de
reduccion de dafios, disminucion de
riesgos y de mejora de las condiciones
(...)" (De la cuesta, 2005:133). Por otra
parte, los trabajadores y trabajadoras
sociales en general y los que
intervienen en el contexto institucional
penitenciario en particular, deben ser
garantes de la defensa de sus
libertades publicas, a pesar de estar
privados de libertad, evitando las
situaciones que promuevan el maltrato
institucional. De este modo, las
intervenciones deben estar permeadas
de los principios de justicia social e
igualdad, intentando poner trabas a los

procesos de exclusion e
estigmatizacion social, reconociendo
como  prioritario las  segundas

oportunidades que tienen todos los
seres humanos. Asi, segun Marin
(2013:32) podemos indicar que “el
mejor medio para reintegrar a un
recluso y ser util en la sociedad, es*
realizando una actividad laboral
durante su internamiento en prision”.

A continuacion, se exponen algunas
propuestas para introducir cambios
significativos en el tema que nos
ocupa:
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1.- Se torna prioritaria la realizacion de
estudios e investigaciones que
permitan identificar la voz de las PPL,
tomandose en cuenta de manera
transversal la opinion de los
responsables  politicos, de los
profesionales de las instituciones
penitenciarias, de las Administraciones
Plblicas, de las ONGs y de la
iniciativa sin animo de lucro, asi como
de la sociedad civil.

3.-Es conveniente dotar de mayor
contenido a los Programas de
Tratamiento Individualizado, desde la
perspectiva de los derechos humanos,
al tratarse de las actividades que
llevarda a cabo la PPL para poder
normalizar sus circunstancias. De cara
a la reeducacién y resocializacion,
debe desvelarse la importancia de
contar con el entorno
sociocomunitario, el ambito laboral y
las redes sociales, mediante un
enfoque mayoritariamente sistémico-
ecologico. De todo ello, surge la
urgente necesidad de ‘“implementar
procesos pedagoégicos y terapéuticos
de desprisionizacion de la persona
interna” (Marcuello y Garcia, 2011:59).
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Resumen

Este articulo pretende acercarse al
objeto del ordenamiento territorial
desde el propio cierre de campo de la
profesion y de sus elementos
constituyentes histéricos, es decir
desde la  perspectiva de la
organizacion de la comunidad, pero
ahora con nuevos aportes tecnologicos
como lo son la mediacion comunitaria

y los mapeos o0 cartografias
comunitarias. El “ordenamiento
territorial” se ha convertido

crecientemente en Latinoamérica en
un espacio de intervencion desde la
politica publica local, espacio al que el
Trabajo Social se ha aproximado
siempre desde su propia definicion
disciplinar.
Palabras
Territorial,

Ordenamiento
Territorial,

Claves:
Conflicto
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Mediaciobn Comunitaria, Cartografias
Comunitarias,

El Trabajo Social Comunitario:
Territorio y Organizacion

El Trabajo Social ha definido en su
‘cierre de campo” disciplinar su
preocupacion por el estudio del
territorio en general (Ander Egg 2002,
Marchioni, 2009, Fernandez, 2012,
Garcia, 2002) y por el estudio de la
organizacion de la comunidad en
particular. Giovanni Bonfiglio sefiala
que los origenes del método de
desarrollo de la comunidad en
Latinoamérica surgen desde dos
fuentes. Por un lado desde Ila
experiencia colonial inglesa que
cimentdé la linea denominada de
Desarrollo de la comunidad y que
surge fuera del Servicio Social y por
otra la denominada Organizacion de la
comunidad que surge en Estados
Unidos como meétodo especifico del
Servicio Social al derivar y fortalecer el
abordaje de la comunidad por parte del

Casework. Estas dos afluentes
conceptuales y metodoldgicos
influencian el Trabajo Social

Latinoamericano. (Bonfiglio, 1982)
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De esta forma el “desarrollo de la
comunidad” surgi6 en las posesiones
inglesas de Africa y Asia. En 1920 la
oficina  colonial britAnica impulsé
programas para controlar poblaciones
sometidas a través de programas de
alfabetizacion, o capacitacion laboral
Esta accion sirvio basicamente segun
Bonfiglio como  estrategias de
dominacién politica que
complementaba al poder militar. La
Oficina organizaba asi la hegemonia
cultural y la politica imperial de
orientacion capitalista y monopodlica.
Nace asi posteriormente desde esta
perspectiva la técnica (o0 conjunto de
técnicas) de intervencion llamada
“desarrollo de la comunidad” que tiene
Su origen precisamente en la crisis del
sistema colonial del siglo XX, pues
intenta superar el paternalismo de los
programas iniciales.

Por su parte el método “organizacion
de la comunidad” hace su aparicion el
campo especifico del Servicio Social y
refleja la presencia de multiples
influencias y determinaciones
constitutivas de la singular historia
nacional de EE.UU. (Flujo migratorio).
Lo fundamental de este proceso es el
contradictorio dinamismo interno que
provoca en él la profundizacion del
capitalismo monopolico y la
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agudizacion de las desigualdades
sociales  (discriminacién, racismo).
Segun Bonfiglio, el rol del trabajador
social de comunidad comienza a
esbozarse en 1945 cuando Arleen
Johnson, plantea que la asistente
social de comunidad se torna
profesional cuando comienza a ayudar
a las personas de la comunidad a
descubrir sus problemas comunes y
ayuda a hacer algo a favor de esos
problemas. Posteriormente en 1947
Newstetter introdujo el concepto de
“‘intergrupo”, asi la comunidad es
entendida como una asociacion de
grupos de interaccion donde el
asistente social debia favorecer la
integracion entre los grupos (Bonfiglio,
1982).

La organizacion de la comunidad se
referia al “proceso de conseguir y
mantener un reajuste progresivamente
eficaz entre los recursos del bienestar
y las necesidades del bienestar social
dentro de una zona geografica o
campo funcional”. En el estudio”
formacion.
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para el Tercer estudio Internacional”,
se sefala la analogia y coincidencia
entre el desarrollo de la comunidad y
los procesos utilizados en S.S.:
Familiarizacion con la comunidad,
reunir datos de la comunidad,
identificar ~a  dirigentes  locales,
estimular la capacidad de resolucion
de problemas, fomentar la confianza
en si mismo y fomentar la autoayuda.

Caroline Ware en su célebre tratado
sobre la ‘organizacion de la
comunidad para el bienestar social”
concluyd que la organizacion de la
comunidad es un proceso de
adaptacion, de cambio, hacia las
metas que el pueblo de una localidad
ha deseado hace muchos afios o ha
aprendido a desear.(Garcia, 2002).
Segun Ware, la adaptacion es integral
y afecta directa o indirectamente a los
aspectos materiales, sociales 'y
espirituales de la vida de Ila
comunidad, ademas que enfoca el
bienestar del grupo total y no el
mejoramiento de la situacion de
algunos individuos. Esta basado en la
accion consciente y el rechazo del
fatalismo con metas positivas Yy
voluntarias. Por dltimo para Ware la
organizacion de la comunidad necesita
esfuerzos cooperativos. Si el pueblo
no participa activamente no hace su
propia adaptacion y lo que aparece
adaptacion es algo externo, efectuado
por otros.

Las Dificultades de la Planificaciéon
Urbana en Latinoamérica.

Smolka, M O & Mullahy sefalan
“Efectivamente, a partir de los afios
noventa la légica interna de produccion
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y reproduccion de las ciudades
latinoamericanas experimenta cambios
significativos, y el tipo predominante
de gestion de la mayoria de los
consumos colectivos urbanos estrecha
sus vinculos con el mercado. De tal
forma, se verifica una acentuacion de
la fragmentacion del espacio urbano
en coincidencia con los procesos de
agudizacion de las desigualdades
socioecondmicas y un cambio del
patron tradicional de segregacion
socioespacial” (Smolka, M O &
Mullahy,2007). Esta fragmentacion o
fractura del territorio pone en riesgo la
convivencia y la cohesion social. Para
estos autores esta nueva situacion
reaviva con fuerza vy justifica el
renovado interés por el manejo del
suelo como pieza estratégica dentro
del abanico de las politicas publicas
territoriales. Este marco general de
ideas es reflejado por los autores en
tres grandes temas o0 ejes de
preocupacion en el uso del territorio: la
problematica de la gobernabilidad del
desarrollo urbano y el manejo del
suelo; la problematica de los grandes
proyectos urbanos y de los nuevos
instrumentos de planificacion; la
problematica de Ila segregacion
residencial urbana. A su juicio, el
Estado debe participar activamente en
el mercado de suelo como un agente
fundamental para recuperar |y
redistribuir los beneficios, para regular
y controlar la expansion y para reducir
los impactos de la creciente fractura
socio-territorial.
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El Conflicto territorial
La pregunta que es pertinente hacerse

desde la  planificacion 'y el
ordenamiento territorial es ¢Qué
ciudad queremos construir?. Al

respecto Adrian Gorelik recolocé la
ciudad como clave para interrogar la
peculiar modernidad latinoamericana.
Asi segun NatOo este autor integro
nuevos temas, tales como el espacio
publico, la gestion local, el rol de los
medios de comunicacion en los
imaginarios urbanos y las vanguardias
estéticas; nuevas disciplinas, como la
ciencia politica, la comunicacion, la
critica literaria y la historia cultural,
elementos que  produjeron  un
equipamiento intelectual para pensar
la ciudad que rompio6 todo lazo con los
lenguajes y las  problematicas
anteriores, dictadas por el predominio
de la planificacibn y la sociologia
urbana...” .Estos nuevos abordajes
arrojan una imagen del paisaje urbano
gue reproduce la definida en el orden
social, por lo cual también podriamos
caracterizarlo como un escenario de
fragmentacion, segregacion,
desagregacion y disgregacion urbana
gue exige una mirada mas profunda en
cuanto a la ciudad donde vivimos 0 no
vivimos.(Nato, 2012)

El Conflicto Comunitario / Vecinal

A nivel microsocial se comprende que
los conflictos son formas de
interaccion entre dos partes, ya sean
personas, grupos o comunidades, que
tienen su origen en una diferencia de
intereses, valores u objetivos, en
aspiraciones incompatibles 0
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antagonicas, ya sea de un modo
ocasional o permanente, y que induce
a las partes a confrontarse en el
intento de lograr sus fines. El conflicto
comunitario vecinal emerge en los
ambitos mas proximos a la vida de las
personas asociados a la convivencia o
coexistencia en un espacio territorial
significativo para alguno de ellos. El
barrio se concibe como una
comunidad de intereses y un espacio
de interaccion comunicativa
diferenciadora, con lo cual definen su
pertenencia a un territorio reconocido,
tanto por geografia como por las
relaciones que se dan en su interior;
esto acentia los rasgos de la parte
gue es externa a ese ambito, condicion
gue se denota como causante del
conflicto y se pone de manifiesto para
reclamar ante empresas
contaminantes 0 desarrollar
estrategias para acceder a la ayuda
estatal. A continuacién se exponen los
principales  tipos de  conflictos
asociados a la convivencia en
comunidad:

1.- Conflicto Vecinal: Se define como
un antagonismo de intereses, metas,
objetivo o valores entre dos o mas
personas que ellas mismas crean, o
por la incompatibilidad objetiva que
pueda darse. Incluye tanto los
conflictos con relevancia juridica, como
aquellos sin relevancia juridica. Se
producen entre personas que viven o
trabajan en un mismo barrio.
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2.- Conflicto Vecinal con alcance
Comunitario:

Se define como a contraposicion de
intereses u objetivos comunes entre un
grupo de vecinos, 0 entre estos y
personas foraneas al vecindario, o
bien entre un grupo de vecinos y
negocios o0 entidades comerciales o
industriales, e incluso instituciones
publicas o municipales. Respecto de
los conflictos vecinales con alcance
comunitario  se  distinguen los
siguientes tipos de conflictos:

A) Conflictos de Sociabilidad:

Se refiere a conflictos intersubjetivos
gue se dan por la interpretacion que
cada una de las partes hace de
normas sociales y expectativas no
cumplidas por una de las partes,
Principalmente entre vecinos,
relacionados tanto con reglas de
convivencia social y de vida en
comunidad, reglas juridicas, y que
pueden incluir aquello que el derecho
considera infracciones penales
(ofensas e injurias), conflictos
derivados de situaciones excluidas por
el derecho, como los celos o la brujeria

B) Conflictos de Territorialidad:

Se refiere a conflictos que se
relacionan con el incumplimiento de
reglas sociales de uso del espacio
comun o privado, producidos por la
apropiacion y uso indebido del espacio
—sea habitacional, para la produccién o
de wuso publico o comunitario
(Agresiones, propiedades colindantes)

C) Conflictos Patrimoniales:
Se refiere a conflictos que hacen
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referencia a desacuerdos relativos al
usufructo de la propiedad privada o de
recursos pecuniarios entre las partes,
incluso aquellos que dan en el plano
familiar.

Oportunidades para el
Social de Comunidad:

En atencion a lo anterior, la
contribucién técnica y metodoldgica
del Trabajo social al ordenamiento
territorial y a las problematica de la
gobernabilidad del desarrollo urbano y
el manejo del suelo; y de los ya
comentados problemas de la
segregacion residencial urbana, se
transforma en una oportunidad para
aportar al disefio de mejores ciudades
para vivir y aportar al desarrollo de la
politica publica a nivel nacional El
Trabajo Social de comunidad a través
de su proceso de intervencién debe
apoyar la descentralizacion de
nuestros paises, acercando las
decisiones de caréacter local a las
personas, respetando a las
comunidades y fortaleciendo la
participacion ciudadana.

Trabajo
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Por otra parte la intervencion
profesional debe colaborar en Ila
definicion de un marco explicito que
posibilite una reorganizacion
institucional y ordene el accionar de
los diversos organismos Yy actores
publicos y privados que intervienen en
las ciudades y el territorio, evitando
criterios 'y acciones  disimiles,
contradictorios o descoordinados. En
este sentido la conflictividad social que
emerge del desigual o asimétrico uso
del espacio puede ser abordado a
través de intervenciones propias del
trabajo social. Solo de esta forma se
podran generar certidumbres que
favorezcan la convivencia de los
ciudadanos en el territorio y posibiliten
un ambiente propicio para el desarrollo
de la sociedad.

La Mediaciobn como técnica para
promover la resolucién pacifica de
conflictos en el territorio.

Dentro de las nuevas técnicas
asociadas al fortalecimiento de la
organizacién comunitaria se encuentra
la técnica de la mediacion social
aplicada al ambito comunitario. Esta
técnica tiene varios campos de accion,
gue mas alld de sus especificidades y
habilidades particulares comparten lo
central de toda mediacion: la
neutralidad, la equidad vy |la
imparcialidad. En el area comunitaria
se han desarrollado dos alternativas:
mediar entre vecinos 0 mediar entre
los distintos actores que intervienen en
el espacio comunitario ya sea vecinos,
empresarios 0 autoridades. La
mediacidon comunitaria representa para
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el Trabajo Social una interesante
plataforma o espacio para modificar la
realidad y lograr el anhelado equilibrio
del binomio recurso necesidad.

Esta nueva area de intervencion,
reviste potencialmente un gran aporte
al desarrollo de una cultura
democratica y pacifica. Resulta
interesante  comprender que las
distintas areas de la mediacion son
absolutamente complementarias vy
subsidiarias, como ocurre entre la
mediacion escolar y la mediacion
comunitaria, pues todas ellas intentan
en definitiva educar para la buena
convivencia social. La mediacion
comunitaria actualmente consiste en
una alternativa no juridica y basada en
el acuerdo entre vecinos, facilitados
por un equipo profesional que abre sin
dudas enormes posibilidades de
justicia cercana o al alcance de
“todos”. “A menos que las personas
puedan participar  de manera
significativa en los eventos y procesos
gue dan forma a sus vidas, los

caminos del desarrollo humano
nacional no seran deseables ni
sostenibles. Las personas deben

poder influir en la formulacién de
politicas y resultados, y los jovenes en
particular deben ser capaces de
aspirar a mayores oportunidades
econdémicas y de responsabilidad y
participacion politica” (Informe de
Desarrollo Humano, pag. 91, 2013).
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Siguiendo con esta linea de
argumentacion, esta alternativa de
trabajo comunitario promueve Yy facilita
la participacion de la propia comunidad
en su desarrollo, expandiendo sus
capacidades locales, reconociendo sus
valores  culturales, filosofias vy
cosmovisiones de mundo que
subyacen a las practicas humanas que
estan presentes en la vida en
comunidad, contribuyendo al
fortalecimiento de su ciudadania

Cartografia o el Mapeo
instrumento de Diagnoéstico.

como

Otra técnica que se aprecia como una
técnica contemporanea adecuada para
abordar los conflictos vecinales y/o
comunitarios que emergen desde el
ordenamiento territorial y sus fracturas
es la confeccion de las denominadas
“Cartografias del Conflicto Vecinal’.
Esta técnica permite identificar a la
autoridad desde los propios sujetos o
actores barriales las zonas de conflicto
y los tipos de conflictos que son
manifestados por los propios vecinos
desde sus propios lenguajes vy
discursos. Considerando que los
mapas son representaciones
ideoldgicas, se trata de uno de los
principales instrumentos que el poder
dominante ha utilizado histéricamente
para la apropiacion utilitaria de los
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territorios. Este modo de operar
supone no soOlo una forma de
ordenamiento territorial sino también la
demarcacion de nuevas fronteras para
sefialar los ocupamientos y planificar
las estrategias de “ invasion”, “saqueo”
y apropiacién de los bienes comunes.
Los relatos y cartografias “oficiales”
son aceptados como representaciones
naturales e incuestionables pese a ser
el resultado de las “miradas
interesadas” que los  poderes
hegemoénicos despliegan sobre los
territorios. Nos referimos no sélo a las
provenientes de actores o instituciones
politicas y sociales, sino también al
discurso de los medios masivos de
comunicacion, y toda otra intervencion
gue modele la opiniobn pudblica y
refuerce las creencias naturalizadas y
los mandatos sociales. (Risler, 2013)

Reflexiones Finales

El Ordenamiento Territorial presenta
una directa relacion con los nuevos
desafios de la convivencia
contemporanea. Una adecuada
calidad de vida implica el logro de
procesos de inclusion e integracion y
no de fragmentacion o0 exclusion
social. Una de las preocupaciones de
la modernizacibn es como generar
desarrollo desde el punto de vista
objetivo y subjetivo.
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La distribucion y uso del espacio es un
indicador del componente subjetivo de
la calidad de vida al generar en el
ciudadano un sentido de pertenencia y
de afiliacion a sus comunidades y a
sus costumbres permitiendo el
ejercicio de una ciudadania plena
respetuosa del entorno y de los
recursos naturales. El ordenamiento
territorial ha sido una preocupacion
constante de planificadores y politicos,
dado que regula o determina el acceso
de la poblacion a servicios y bienes,
influyendo en el grado de cohesion de
una sociedad determinada y en el
logro de niveles aceptables de calidad
de vida.

Por otra parte, la mediacion
comunitaria es un medio de resolucion
pacifica de conflictos que favorece el
tejido social y la paz social basada en
el respeto a los estilos de vida.
Aparece como un buen recurso para la
inclusion social de los grupos mas
desfavorecidos al acercarlos a una
adecuada y razonable “sensacion” de

mayor justicia. Esto Udltimo es
particularmente interesante porque
alude, de algin modo, y como

veremos al final del articulo, al marco
en el que trabajamos en el &mbito de
la Mediacién, que es el de las
representaciones 'y no el de Ila
‘verdad”, lo cual nos separa
definitivamente del fin del Derecho o
de la Justicia.

Finalmente el desarrollo de mapas o
cartografias del conflicto territorial
permitira a la autoridad aplicar técnicas
y métodos que permitan reducir
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indices de conflictividad como por
ejemplo complementando la mediacién
comunitaria como  meétodo de
resolucion de conflictos territoriales
con el “mapeo” del conflicto vecinal.
Siguiendo a Risler se concibe al
‘mapeo” como una practica, una
accion de reflexion en la cual el mapa
es sblo una de las herramientas que

facilita el abordaje y la
problematizacion de territorios
sociales, subjetivos,  geograficos.

(Risler, 2013)

Asi la organizacion de la comunidad
gue histéricamente ha determinado
ese ‘recorte” de la realidad que le
pertenece al Trabajo Social como
campo disciplinar, dispone hoy de un
sinnimero de tecnologias
provenientes de otras disciplinas como
el urbanismo, la geografia, la
sociologia, que estan al servicio de la
generaciéon de espacios mas
habitables, organizados, pacificos y
cooperativos que ayuden a lograr el
bien comudn dentro del territorio,
complementando los aportes histéricos
de nuestra profesion al problema del
orden en el espacio local.
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Resumen.

En el presente trabajo se pretende
establecer un bosquejo analitico sobre
la relaciéon que desempefia un Estado
democratico en la sociedad a través
del desarrollo humano.

Palabras clave: Estado, desarrollo
humano, democracia, transparencia,
arquitectura institucional.

Introduccion.

El asunto acerca de la manera en que
un Estado democratico incide en el
desarrollo social y econémico de su
pueblo, cobra un mayor interés en la
medida en que se complejiza su
accionar dentro de practicamente
todas las esferas de la vida social
(econdmica, politica, cultural,
ambiental, etc.), lo cual guarda una
estrecha relacibn con aspectos que
tienen que ver con el grado de
bienestar que los individuos alcanzan
en determinado tiempo y espacio. Para
ello, serd necesario clarificar los
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conceptos empleados en este trabajo
para entender al Estado como un
actor clave en el desarrollo humano de
los ciudadanos.

Precisiones
preliminares.

conceptuales

Antes que nada, resulta necesario
plantear algunas definiciones que
servirdn como punto de partida para el
analisis de las relaciones que guarda
el Estado con el desarrollo humano.
Asi, desde la perspectiva de la
sociologia politica, Anthony Giddens
(2005) sefiala que el Estado
representa una parte medular de la
vida social al concebirse como
estructurador de las dinamicas
sociales que diariamente se llevan a
cabo en una sociedad determinada. En
este sentido, el concepto de sociedad
alude a un “sistema de relaciones
sociales estructuradas que reune a las
personas en funciébn de una cultura
compartida” (Giddens, 2005: 926).

Ahora bien, dependiendo del contexto
social y temporal, se pueden
considerar dos tipos principales de
sociedad. De acuerdo al socidlogo
aleman Ulrich Beck (2002: 2), las
primeras vendrian a ser las
sociedades industriales, que
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caen en el rango de lo que él
denomina “Primera Modernidad” y que
describe como aquella “basada en las
sociedades de estados-nacion, en las
gue las relaciones y redes sociales y
las comunidades se entienden
esencialmente en un sentido
territorial.” Sin embargo, para la época
actual, es mas apropiado utilizar el
término “sociedades contemporaneas’,
puesto que se equipara con otras
nociones que diversos autores han
utilizado, tales como “posmodernidad”,
‘modernidad tardia”, “era global’,
‘modernizacion reflexiva”, “sociedad
del conocimiento”, “sociedad de la
informacion”, “sociedad post-
industrial’, etc. (Beck, 2002: 1,
Giddens, 2005: 926).

En este tenor, Beck (quien nos habla
de una “sociedad del riesgo”) emplea
la idea de segunda modernidad
(modernizacion reflexiva) para
caracterizar a las  sociedades
contemporaneas:

En la modernizacién reflexiva o
segunda modernidad, se colapsa
la idea misma de controlabilidad,
certidumbre o0 seguridad, tan
fundamental en la primera
modernidad. Esta
constituyéndose un nuevo tipo de
capitalismo, un nuevo tipo de
economia, un nuevo tipo de orden
global, un nuevo tipo de sociedad
y un nuevo tipo de vida personal,
todos los cuales difieren de fases
anteriores del desarrollo social.
(Beck, 2002: p. 2).
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Esto da cuenta de la complejidad en la
gue se encuentran los gobiernos de
practicamente todo el planeta. Por
consecuencia, las sociedades crecen a
un ritmo acelerado tanto en su
poblacién como en las demandas de
bienes y servicios que requieren.
Entonces, es en este punto donde el
Estado se hace presente y adquiere su
reconocimiento como instituciéon social
preponderante en la vida de las
personas que viven en sociedad; en
este aspecto, Giddens (2005: 782)
menciona en que consiste el estado:

Se dice que hay un Estado donde
existe un aparato politico de
gobierno (instituciones como un
parlamento o congreso y
funcionarios publicos civiles) que
rige un territorio dado y cuya
autoridad estd respaldada por un
sistema legal y por la capacidad de
emplear la fuerza de las armas para
implantar sus politicas.

Siguiendo al autor, éste prosigue con
el sefalamiento de que todos “los
estados modernos son estados-
nacion. Es decir, parten de la idea de
qgue la mayoria de los ciudadanos que
los conforman se consideran parte de
una Unica nacién” (Giddens, 2005:
782). Ademas, sus principales rasgos
definitorios consisten en que poseen al
menos tres caracteristicas: soberania,
ciudadania y nacionalismo (Giddens,
2005: 783):
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*Soberania: “que un gobierno tenga
autoridad sobre una zona con
fronteras claramente sefaladas, dentro
de las cuales ejerce el poder
supremo.”

“

*Ciudadania: “en las sociedades
modernas (0 contemporaneas) la
mayoria de los que viven dentro de las
fronteras del sistema politico son

ciudadanos, tienen unos mismos
derechos y deberes y se consideran
parte de una nacion (1)”

*Nacionalismo: “Los estados-nacion
tienen que ver con la aparicion del
nacionalismo, que puede definirse
como un conjunto de simbolos y
creencias que  proporciona  un
sentimiento de pertenencia a una
Gnica comunidad politica.”

Por tanto, es necesario destacar en
esta parte que el tipo de régimen
politico por el que se estructuran la

mayoria de las sociedades
contemporaneas, incluyendo la
mexicana, de un contexto

democratico, cuestibn que sera
abordada a continuacion.

La palabra “democracia” procede del
término griego demokratia, cuyos
componentes son demos (pueblo) y
kratos (gobierno). Por lo tanto, la
democracia, en su sentido
fundamental, es un sistema politico en
el que gobierna el pueblo y no los
monarcas o aristocracias
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Sin embargo, el contexto en el que se
desarrolle el régimen democratico
determinara los valores de convivencia
entre los integrantes de una sociedad:

La forma que adopta la democracia en
un determinado contexto surge en
gran medida de cémo se interpretan
sus valores y objetivos y a cuales se da
prioridad. En general, la democracia
suele considerarse el sistema politico
que puede garantizar mejor la igualdad
politica, proteger las libertades,
defender el bien comun, responder a
las necesidades de los ciudadanos,
alentar el propio desarrollo moral y
facilitar una toma de decisiones
eficiente que tenga en cuenta los
intereses de todos (Held, 1996; citado
en Giddens, 2005: 787)

De esta manera, se deja entrever la
relacion existente entre el grado de
desarrollo humano de una sociedad
con el grado de desarrollo que posee
un estado-nacién moderno dentro de
un contexto democratico, cuestioén que
sera abordada a continuacion.

1“Aunque existen refugiados politicos o “apatridas’, casi todos los
habitantes del mundo actual son miembros de un determinado
orden politico nacional” (Giddens, 2005: 783).
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El Estado y su relacion con el
desarrollo humano.

Para David Gémez Alvarez (2010), el
Estado se erige como el principal
instrumento que permite generar un
contexto institucional (mediante leyes y
politicas publicas) capaz de proveer a
las personas, las condiciones y
oportunidades necesarias para
potenciar sus libertades y capacidades
individuales, traducidas en niveles
dignos de bienestar. Sin embargo,
GoOmez reconoce que, en multiples
ocasiones, las acciones, e inacciones,
por parte del Estado, inciden de forma
negativa en la calidad de vida de las
personas, en el momento en que se
genera la desigualdad institucional
‘entendida como la capacidad
diferenciada de respuesta
gubernamental a demandas sociales
especificas” (Gomez, 2010: 9).

En consecuencia, lo anterior expresa
la relevancia que toma el Estado como
actor y como institucion social, al
adquirir un papel preponderante en el
nivel de vida de los habitantes de una
region o pais. Maxime si se alude a un
contexto en el que los gobernantes
son electos en un régimen
democratico, pues segun Guillermo M.
Cejudo et al (2010: 84), esto permitiria,
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idealmente, responder a las
necesidades sociales” de manera que
se generaran “politicas e instituciones
dirigidas a atenderlas”, y teniendo
como apoyos “instrumentos legales,
administrativos y financieros para
resolver los problemas publicos.”

Lo que a su vez, implica la
conformacién de una “arquitectura
institucional”  definida “como los
atributos institucionales que permiten
analizar la calidad gubernamental (2) y
‘practicas de gestidon” (3) que se
definen como la “habilidad intrinseca
de los gobiernos para (...) desarrollar,
dirigir y controlar su capital humano,
fisico e informatico con el fin de apoyar
la implementacion de las direcciones
de las politicas publicas” (Ingraham et
al, 2000: 294; citado en Cejudo et al,
2010: 95).

2-Seguin M. Cejudo et al, tres son los principales atributos de la
arquitectura institucional, a saber: la rendicién de cuentas
(proceso en el que el servidor publico esta obligado a presentar
evidencia sobre sus procedimientos, tareas y resultados;
Cejudo, et al, 2010: 92); las reglas de acceso al servicio publico
(nombramiento que obtiene el individuo para ocupar un
puesto de acuerdo a sus capacidades, previamente acreditada,
y no debido a favores personales; Cejudo et al, 2010: 92); y la
transparencia (acceso ciudadano, oportuno, suficiente, vy
garantizado a informacion relativa al desempefio de las
funciones publicas; Aguilar, 2006: 11; citado en Cejudo et al,
2010: 93).

3-Distingue “cuatro procesos de gestién esenciales: la
gestidn financiera, la gestidn de los recursos humanos, la
gestidn de la tecnologia y la informacion y, por dltimo, la
orientacion estratégica del gobierno” (Cejudo et al, 2010:
95).
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De lo cual se colige que, mientras mas
so6lida sea la arquitectura institucional y
mas exitosas sean las practicas de
gestion, éstas posibilitan la existencia
de “un gobierno de calidad propenso a
diseflar e implementar politicas vy
programas publicos que favorezcan las
condiciones de vida de la poblacién”
(Cejudo et al, 2010: 114). Sin
embargo, tanto Gomez como Cejudo
sefialan, cada quien por su parte, que,
para  establecer las relaciones
pertinentes entre el Estado con el
desarrollo humano de los individuos,
resulta necesario aterrizar en el
analisis de los gobiernos locales, es
decir, enfocar la atencion hacia los
gobiernos municipales, para entender
la relevancia que adquieren en la
satisfaccion de lo que demandan y
esperan los ciudadanos. Por ello, en el
caso de Cejudo et al, al analizar el
posible vinculo existente entre la
calidad gubernamental (medida por el
autor a través del ICGE (4) y el
desarrollo humano (con base en el IDH
(5) encuentra que la correlacion es
positiva pero débil, arguyendo que:
La relacidon es débil porque los sistemas de
salud y educacion estatales dependen
todavia de los recursos de la federacién; y
porque aunque el gobierno del estado tiene
cada vez mayor presencia en los sistemas de
salud y educacion estatales, su intervencion
no necesariamente impacta en los
indicadores del IDH, esto es educacion

(alfabetizacién 'y  cobertura) y salud
(esperanza de vida) (Cejudo et al, 2010: 120).
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Con base en las ideas precedentes,
varios autores coinciden en que el
factor institucional es clave para que
las sociedades fomenten un desarrollo
humano capaz de generar mejores
niveles de calidad de vida para su
poblacion. En esta tematica, tiene
relevancia la argumentacién que
ofrece Guillermo Zepeda Lecuona
(2010), ya que enfatiza dicha
importancia del factor institucional para
la calidad de vida y el desarrollo
humano de las personas, debido a que
este factor, puede proveer un entorno
con una mayor distribucién equitativa
de oportunidades y recursos, o0 en su
defecto, puede aumentar la brecha de
desigualdad que atenta directamente
contra las libertades de los individuos:

En un contexto de una sociedad con grandes
rezagos y mucha desigualdad, la variable
institucional es de gran trascendencia, pues el
marco legal y las organizaciones encargadas
del cumplimiento de las normas son decisivos
en el conjunto de los incentivos imperantes en
una sociedad. Si las leyes o las politicas
publicas establecen derechos y oportunidades
qgue no se pueden hacer cumplir, el marco
legal serd irrelevante e ineficaz. Se tendrian
derechos; mas no garantias. Las leyes y los
tribunales, asi como otros mecanismos del
sistema legal distribuyen oportunidades y
protegen o destruyen expectativas de los
individuos en una sociedad (Zepeda, 2010:
458-459).

4- Significa Indice de Calidad Gubernamental Estatal, el cual fue elaborado
por el mismo autor y basicamente mide la calidad de los gobiernos estatales
através de la arquitectura institucional y las practicas de gestion.

5- El indice de Desarrollo Humano (IDH) es una operacionalizacién de las ideas tedricas de
Amartya Sen por parte del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), el
cual integra una concepcién multidimensional del desarrollo a través de la combinacion de
tres dimensiones del bienestar (la salud, la educacidn y los ingresos econémicos), véase De la
Torre y Rodriguez (2010) Nivel, evolucion y desigualdad del desarrollo humano en el estado
de Jalisco.
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Por su parte, Antonio Sanchez Bernal
(2010), pretende indagar “si es posible
argumentar que el desempefio de los
GM (Gobiernos Municipales 6) influye
en el nivel de desarrollo humano”
(Sanchez, 2010: 179), para lo que
asevera que los GM juegan, en el
marco de multiples procesos
sociopoliticos y econdémicos a nivel
nacional e internacional, un papel
decisivo para lograr un mayor
desarrollo humano local, puesto que
‘los gobiernos locales son un actor
mas en el proceso de generacion de
oportunidades de desarrollo”
(Sanchez, 2010: 184).

Para ello, el autor se vale de la
correlacion entre el indice de
Desempefio Gubernamental (IDEGOB
7) y el indice de Desarrollo Humano
(IDH), y encuentra que, en el periodo
2000-2005, 4 de cada 10 gobiernos
locales mejoraron su desempefio
(Sanchez, 2010: 194). No obstante, en
palabras del autor “segun la categoria
de desempefio la mejora sélo ha
ocurrido en una tercera parte de los
ayuntamientos de Jalisco” (Sanchez,
2010: 198).

Lo que conlleva a la tesis de que hay
desempefos gubernamentales altos
con indices de desarrollo humano
bajos y viceversa; lo cual es explicado
por Sanchez a partir de la politica de
descentralizacion instrumentada por
las reformas de 1983 y 1999 en el
pais, y que a mas de veinte afios de
sus inicios “no se concentré en
construir capacidades en los gobiernos
municipales para reflejar Optimos
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desempeiios gubernamentales,
orientados a mejorar la calidad de vida
de sus habitantes.” (Sanchez, 2010:
198).

Por otro lado, Laura Flamand y Sarah
Martinez (2010), al analizar el indice
de Desarrollo Municipal Basico 2005
(IDMB 8)

destacan la relevancia de la dimension
institucional (el desempefio del
gobierno local y la participacion de la
ciudadania) como un indicador que
muestra un panorama preciso del
desarrollo local de los municipios,
tanto a nivel nacional (excepto los del
D.F.) como los del estado de Jalisco
(sobre todo los de la Zona
Metropolitana de Guadalajara),
encontrando que los municipios
densamente poblados tienden a estar
més desarrollados, no so6lo en
términos socioecondémicos, sino
también en términos institucionales y
ambientales.

6- Lo del paréntesis es mio y se refiere a los gobiernos municipales de Jalisco.

7- “El Idegob es un indice ponderado, obtenido mediante la aplicacion del método
Delphi a un conjunto de expertos en el tema. Se estima por medio de cinco
indicadores: oferta de servicios publicos, autonomia financiera, eficiencia en el gasto,
mecanismos de financiamiento y creacién de infraestructura” (Sdnchez, 2010: 187).

8- “El indice de Desarrollo Municipal Bésico “parte de los conceptos de
desarrollo enddgeno y desarrollo humano, es decir, surge de la idea de
que el desarrollo significa mejorar la calidad de vida y aumentar las
oportunidades de los habitantes de un territorio o region, en este caso un
municipio”, ya que es un instrumento sencillo y transparente que permite
ordenar a los municipios de México segun sus niveles de desarrollo. Se
compone de cuatro dimensiones (ambiental/servicios, econdmica,
institucional y social) (Flamand y Martinez, 2010: 138-140).
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Jorge de Dios Lépez y David Gomez
Alvarez (2010), por su cuenta, sefialan
gue, al intentar medir las capacidades
institucionales de los gobiernos locales
en Meéxico, y particularmente en
Jalisco, se \visualiza una fuerte
desigualdad en los municipios de la
entidad, debido a que la relacion
prevaleciente entre esas capacidades
y el desarrollo humano, no es directa
ni unidireccional, aunque si se
observan vinculos claros entre las
decisiones y acciones de politica
publica, con las dimensiones de IDH
(salud, educacion e ingresos).

Para ello, emplean el indice
Compuesto de Capacidades
Institucionales Municipales (ICCIM 9)
en conjunto con el IDH, y encuentran
gue existe un coeficiente de
correlacion de 0.43, que los lleva a
sostener que “a medida que los
municipios tienen capacidades
institucionales mayores, el crecimiento
en el IDH es positivo, aunque
pequefio” (De Dios y Gomez, 2010:
224).

De esta manera, la tendencia que se
presenta en los andlisis precedentes,
concuerda con las reflexiones que
realizan Rodolfo de la Torre y Cristina
Rodriguez (2010), acerca del nivel,
evolucion y desigualdad del desarrollo
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humano en la entidad, debido a que:

[..] ligar el grado de desarrollo
institucional de los municipios con las
caracteristicas de su desarrollo humano
ofrece la posibilidad no sélo de encontrar
explicaciones a las diferencia regionales
de desarrollo humano del estado, sino
también de establecer una conexion entre
aquellos elementos que brindan mayor
solidez institucional y en consecuencia se
traducen en mejores posibilidades de
desarrollo. (De la Torre y Rodriguez, 2010:
319-320)
En el caso de Alfonso Hernandez-Valdez
(2010), este autor se propone responder
una cuestion que, coincidentemente con
las reflexiones que De la Torre y Rodriguez
establecer

hicieron respecto de

conexiones entre elementos
institucionales que puedan posibilitar el
desarrollo, lo lleva a la siguiente pregunta:
éhay relaciéon entre el desarrollo humano y
la transparencia (10) Para responderla
plantea, a manera de estudio exploratorio,
que el vinculo entre ambas nociones
proviene desde la gobernabilidad y la
ampliacién de opciones de las personas
(11) ya que en el caso de |la

gobernabilidad:

10- Para este autor, el concepto de la transparencia resulta mas contextualizado con dimensiones como la
rendicion de cuentas, debido a que uno de sus componentes (la dimensién informativa) es la que implica la
nocién de transparencia. De este modo, “puede entenderse como una accién o conjunto de acciones que
vuelve disponible informacién relevante por parte de los agentes para que los principales puedan vigilarlos
y evaluarlos.” (Florini, 1999; citado en Hernandez, 2010: 437). En consecuencia, la transparencia debe
tener, al menos como caracteristicas principales, la disponibilidad y la relevancia de la informacién.

11- “La gobernabilidad se relaciona, de manera general, con la
capacidad que el Estado, la sociedad civil y la iniciativa privada pueden
ejercer para promover un desarrollo econdémico, social y politico
duradero. Por su parte la esencia del desarrollo humano tiene que ver
con la libertad de los individuos para elegir aquello que les parezca
mejor para sus vidas”. (Hernandez, 2010: 433)
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[...] lo que se puede afirmar es que, en la
medida en que la transparencia contribuye
a consolidar la gobernabilidad democratica
por intermedio de la rendicidon de cuentas,
se pueden generar mejores condiciones
para que el desarrollo humano se asiente
de manera mas firme en una sociedad.
(Hernandez, 2010: 434)

En tanto que, en el caso de Ila

ampliacion de opciones de las
personas “la transparencia proporciona
instrumentos para que los individuos
conozcan informacion del gobierno o
de las empresas que de otro modo
permaneceria oculta” (Hernandez,
2010: 435). Lo cual, le permite a
Herndndez sefialar que “existen
buenas razones para pensar que la
transparencia es un factor que
contribuye a la expansion del
desarrollo humano” (Hernandez, 2010:
435)

Consideraciones finales.

A lo largo de este trabajo se ha
recalcado el papel que juega el Estado
para el desarrollo humano. Al revisar
algunas definiciones se pudo dar
cuenta de lo complejo que resulta
abordar el funcionamiento del Estado
en un mundo globalizado, ya que las
consecuencias y efectos de las
acciones que los diversos actores
sociales (macros y micros) desatan
con sus interacciones intra e
intersistémicas son incalculables.

En este sentido, el Estado se
desempeiia en un sistema social (y
mundial) sin parangon: lleno de
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incertidumbres, con dificiles relaciones
entre otros gobiernos del mundo, con
muchas probleméticas endémicas vy
globales, etc. De esta manera, se
puede ver claramente como se
relacionan las nociones de desarrollo
humano con el Estado para desarrollar
un modelo de gestiébn gubernamental
de corte democratico, pero que tiene
ante si enormes retos y desafios.

En consecuencia, bajo la era de la
informacion  (Castells, 1999) es
importante dimensionar los roles y las
dinamicas  sociales que  estan
suscitandose porque ahi es donde “se
cierne nuestro inquietante futuro”
(Reguillo, 2012). Sobre todo si
prestamos atencibn a lo que José
Manuel Valenzuela (2012: 316)
menciona sobre la situacion
angustiante en un pais como México:

México presenta rasgos preocupantes
de vulnerabilidad, desigualdad e
inseguridad social. La primera se define
a partir de elementos que limitan la
construccion de proyectos de vida
viables de amplios sectores de Ia
poblacion. La  vulnerabilidad se
sustenta en la pobreza, la ausencia de
empleos, la precarizacion laboral, el
deterioro de las instancias de seguridad
social, el desplazamiento de millones
de personas, la creciente inseguridad y
el miedo, mientras que la desigualdad
se alimenta de la concentracién de
rigueza en unas cuantas manos, la
corrupcién gubernamental que
favorece la acumulacién privada, los
privilegios de los de arriba, el uso
faccioso de la justicia.
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Esto aborda cuestiones de suma
importancia que afectan sin duda la
confianza y la credibilidad en las
instituciones  sociales, maxime el
Estado, debido a que elementos como
la corrupcion, la impunidad y la
injusticia  han  representado una
constante para la sociedad mexicana
en su mas amplia expresion y ponen
en jaque la expansibn de los
beneficios que trae consigo el
desarrollo humano. Por lo cual, resulta
interesante 'y  necesario  seguir
reflexionando sobre el papel tan
complejo que juega el Estado, para
entender los mecanismos que puedan
generar bienestar en sociedades como
la nuestra.
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RESUMEN.-

El Ciberbullying es aquella violencia
gue se da actualmente en el ambito
escolar, la cual no necesita de una
agresion fisica directa, sino
psicoldgica, pues se propicia a través
del uso de las redes sociales. El uso
gue se da a la tecnologia y sus medios
de comunicacion esta siendo utilizada
de manera negativa en el contexto
educativo, al no conocer las
consecuencias que genera el mal uso
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de estas redes. Para el presente
estudio se utilizo un disefio
metodolégico basado en métodos
tedricos y empiricos, entre ellos la
encuesta y entrevista, que permitieron
la asimilacion tedrica y practica de la
realidad escolar sumergida en la
tecnologia. Los principales resultados
indicaron la existencia del
Ciberbullying por el acceso a medios
tecnoldgicos hacia las redes sociales

en las Unidades Educativas
estudiadas.

PALABRAS CLAVE.-

Ciberbullying, redes sociales,

tecnologia, formas de comunicacion,
agresion virtual.

INTRODUCCION.-

El Ciberbullying actualmente es la
nueva forma de violencia escolar, es
aquella agresion andénima o abierta
gue se da por medio de las redes
sociales y dispositivos electronicos con
el fin de hostigar con ensafiamiento a
la victima de ello (Rivas, 2013).

80

Caleidoscopio N2 3


mailto:maria yalur@gmail.com
mailto:maria yalur@gmail.com
mailto:maria yalur@gmail.com
mailto:maria yalur@gmail.com
mailto:maria yalur@gmail.com
mailto:vanis_castro996@hotmail.com
mailto:vanis_castro996@hotmail.com
mailto:vanis_castro996@hotmail.com
mailto:vanis_castro996@hotmail.com
mailto:vanis_castro996@hotmail.com

Hoy en dia las formas de
comunicacion entre los individuos de
una sociedad van cambiando de una
manera tan radical, que ya no existe la
necesidad de una interaccion fisica
para comunicarse entre dos o mas
personas; el uso de la tecnologia va
remplazando la relacion directa entre
los integrantes de un grupo social, lo
cual a simple vista, parece traer
ventajas para la comunicacion, sin
embargo el uso que se esta dando a la
tecnologia para el relacionamiento
entre pares, esta siendo utilizada de
una manera negativa, viéndose la
violencia como pilar fundamental para
la utilizacion de las redes sociales.

Ante esta situacion los centros
educativos no estan exentos de esta
problematica, debido a que en ellos el
uso de los dispositivos electronicos es
inevitable, puesto que de alguna
manera colaboran para un mejor
aprendizaje.

La realidad del uso de las redes
sociales en el contexto educativo, no
tiene un control adecuado por parte de
la misma institucibn educativa y la
familia del estudiante, debido a que se
le da la libertad de uso al adolescente
para utilizar estas redes, careciendo
de limites, no teniendo un autocontrol
para el uso de los diferentes
dispositivos electronicos.

El impacto que ha creado el uso de las
redes sociales en los estudiantes de
distintas unidades educativas es tan
llamativo, puesto que los tiene
cautivados, colocandolo como algo
prioritario en el desarrollo de sus
rutinas diarias, dejando atrds las
relaciones familiares, lazos amistosos,
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responsabilidades académicas, entre
otros.

Actualmente existe una gran variedad
de dispositivos electrénicos que son
accesibles econémicamente a la
poblacion en general, y aun mas al
grupo adolescente, puesto que son el
principal grupo social que consume los
servicios electronicos que se les
ofrece.

La interrelacion entre las personas se
ve afectada, por las redes sociales,
debido a que el fendémeno del
Ciberbullying esta avanzando a pasos
agigantados, destrozando de alguna
manera las formas de comunicacion,
mediante una violencia psicologica sin
motivo, que causa problemas en el
desenvolvimiento social.

El Ciberbullying en el contexto
Boliviano esta tomando mas relevancia
debido a que las redes sociales estan
insertas en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes, y estos de alguna
manera no tienen la educacion
necesaria para utilizarlos, debido a ello
las formas de comunicacion estan
siendo basadas en violencia, insultos,
gue solo muestran falta de control por
parte de las familias hacia sus hijos en
el uso de dispositivos.

ANTECEDENTES.-

El término de Ciberbullying fue
utilizado por primera vez por el
canadiense Bill Belsey “como el uso
de tecnologias de informacién y de
comunicaciéon para el comportamiento
deliberado, repetitivo y hostil de una
persona o0 un grupo con el fin de
hacerle dafio a otros” (Garcia y
Jiménez, 2010).
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Otros autores indican que: “es una
agresion psicolégica que, de forma
intencionada y repetida, ejercen uno o
varios  individuos  contra  otros
utiizando para ello las nuevas
tecnologias” (Garaigordobil, 2011).

El Ciberbullying empieza desde un
acto simple de enviar correos
electrénicos a una persona, hasta la
publicacion de informacion privada,
para lanzar un ataque personal, con el
fin de angustiar y preocupar a un
individuo; es considerado un delito
penal, pero a su vez es muy dificil
encontrar al agresor, puesto que se
mantiene en el anonimato.

Las nuevas tecnologias, aparte de sus
beneficios, implican peligros entre
quienes abusan o deterioran su uso.
Siendo, actualmente, los celulares el
principal medio empleado entre los
estudiantes para grabar las agresiones
de toda indole, para después difundir
de moévil a movil o via Internet:
amenazas, burlas, insultos, chantajes
o] intimidaciones; hecho que
representa la expresion de la violencia
con la influencia del avance
tecnoldgico.

El Ciberbullying es consecuencia del
mal manejo que se le da al uso del
internet, redes sociales y dispositivos
electronicos por parte de los
estudiantes, de la falta de control por
parte de las unidades educativas y la
misma familia, para instaurar limites
de cuidado y respeto a los demas.

DISENO METODOLOGICO

La investigacion fue de tipo
descriptiva, debido a que la finalidad
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era recolectar la mayor cantidad de
informacion sobre el impacto que
genera el Ciberbullying en 2 unidades
educativas fiscales de la ciudad de
Sucre, por medio de las redes
sociales, posibilitando analizar,
explicar e interpretar los resultados
obtenidos.

Métodos Tedricos

1. Analisis - Sintesis

Se descompuso los elementos
referentes a la dinamica del
Ciberbullying (perfiles psicosociales,
niveles de relacion, comunicacion
familiar, etc.) de manera que una vez
separados permitan un analisis de la
realidad del objeto en los centro
educativos.

Métodos Empiricos
1. La Encuesta

Se utilizaron cuestionarios como
instrumentos, con el objeto de recabar
informacion sobre el impacto del
Ciberbullying en 2 Unidades
Educativas Fiscales del Distrito 1,
Sucre/Bolivia; teniendo como
poblacion de estudio, alumnos (as) del
nivel secundario.

El MUESTREO fue no probabilistico e
intencionado o por conveniencia, con
una cifra de 400 encuestados debido a
gue estas instituciones son las mas
representativas en el Distrito 1 de
Sucre / Bolivia, por su cantidad de
estudiantes y su importancia en el
medio.
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2. Entrevista

Mediante una serie de preguntas, se
indag6é acerca de la realidad de las
Unidades Educativas para saber el
contexto del Ciberbullying en dichas
instituciones.

3. Método Estadistico

Se midio cuantitativamente la realidad
estudiada, mediante este método se
proceso6 la realidad numeralmente de
forma descriptiva, permitiéndonos el
proceso de sistematizacion de los
instrumentos aplicados, mediante el
programa estadistico SPSS 21.

RESULTADOS

Los resultados que se encontraron por
medio de la aplicacion de los
instrumentos fueron los siguientes:

a) Presencia del Ciberbullying en
las Unidades Educativas Fiscales

El Ciberbullying en el ambito educativo
es cada vez mas frecuente, debido a
gue el uso de la tecnologia esta al
alcance de todos, y mas aun de los
estudiantes, pero estos no le dan el
uso adecuado para relacionarse con
sus pares, debido a que lo utilizan para
dar mensajes ofensivos, hacer burlas
innecesarias, atacar a un tercero por
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medio de grupos para hostigarlo, todo
esto basandose generalmente en un
anonimato, lo cual no pone limites
para este tipo de violencia.

Grafico N° 1
Ciberbullying en las
Educativas Fiscales

Unidades

86%

Sl NO

Fuente: Elaboracion Propia

En el grafico se observa un 86%
de indicios de Ciberbullying en los
estudiantes, dando a conocer que
existe este nuevo tipo de violencia

entre los estudiantes.
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b) Redes Sociales y Ciberbullying

El internet es una banda ancha muy
amplia, ya sea utlizada en distintos
medios tecnoldgicos para su acceso;
una caracteristicas del uso del internet
es el uso de las redes sociales, en la
diversidad que estos se presentan.

Grafico N° 2

Redes Sociales y Ciberbullying

45%
39%
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Fuente: Elaboracion Propia

Se observa en la gréfico de forma
general, una de las Apps mas usadas
es el WhatsApp, con 45% de uso de
los estudiantes en general, ya sea por
el acceso que obtengan los mismos,
luego tenemos la red social Facebook,
con un 39% de wuso por los
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estudiantes. Debemos tener en cuenta
gue Facebook es una red social
mundialmente famosa y llega a
distintos usuarios en todo el mundo
por su facil acceso, tanto en telefonia
movil, o una computador.

Tras las nuevas formas de
comunicaciéon podemos observar, que
solo un 7% de los estudiantes de
forma general usan las Illamadas
telefonicas tradicionales, ya que
actualmente podemos observar que la
facilidad de comunicarse se da en las
redes sociales de uno u otra manera.

Antes conociamos los famosos SMS
de texto, ahora estos fueron
desplazados por las redes sociales, de
una u otras formas, con la mensajeria
mas accesible y econdmica de las
Apps que nos ofrecen las redes
sociales, tal esto podemos observar de
forma general que el 9% de los
estudiantes utilizan la mensajeria
mediante SMS de texto.
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c) Acceso a la Tecnologia

Son diversos los avances de la
tecnologia, cabe destacar actualmente
el tener un celular, o una computadora
se vuelven una necesidad bésica en
las familias de ahora, ya que estos nos
dan un mayor acceso a lo que es el
mundo de la Web y sus beneficios, nos
abren las puertas al mundo de ahora,
siendo este un gran atractivo para las
personas del mundo sin importar la
edad, raza, cultura.

Grafico N° 3

Acceso a la Tecnologia

93%

Fuente: Elaboracion Propia

Podemos observar de forma general
que el 93% de los estudiantes tiene
acceso a un celular movil, y 57% de
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los mismos tiene acceso a una
computadora.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

El Ciberbullying y las redes sociales
tienen mucha relacién debido a que se
esta haciendo un mal uso de ellas, por
parte de los estudiantes, ya que estos
lo utilizan de una forma inadecuada,
puesto que lo toman de una manera
graciosa, y no se dan cuenta de las
consecuencias y dafios que generan.
Mientras mas acceso a las nuevas
tecnologias, se hace un uso mas
exagerado de la intimidacion a los
pares.

En otras investigaciones que se dieron
este tipo de acoso se encuentra que
en mayor porcentaje se utliza el
celular para generar este tipo de
violencia, lo que concuerda con el
estudio que se realizo en las Unidades
Educativas Fiscales, puesto que ellos
tienen un uso hacia el celular y a la
computadora también, para generar
interacciones negativas con sus pares.
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También podemos rescatar de todo el
proceso de investigacion que se ha
logrado sobre el Ciberbullying, que se
ha podido detectar este problema no
solamente es de nivel internacional,
sino al contrario ha llegado al contexto
boliviano, especificamente a las U.E.
del Distrito 1 de la ciudad de Sucre.

Las falencias que se tuvo en la
investigacion, fue el no indagar en la
tipologia de celulares que son mas
frecuentemente utilizados para generar
el Ciberbullying, puesto que se rescata
gue en otras investigaciones la marca
del celular, afecta de una u otra
manera, para llevar a cabo esta nueva
manera de ejercer violencia, debido
que los prototipos de economia social,
son de gran importancia en la cuestion
de division de clases.

Por medio de este articulo
pretendemos generar nuevas
cuestionantes sobre como las

Unidades Educativas pueden intervenir
en esta nueva forma de violencia que
se genera en este tipo de ambito, y
asimismo otros investigadores tengan
un estudio de mas profundidad para
abordar el tema.
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Resumen: El embarazo adolescente
es considerado no solo un problema
biolégico sino también como un
problema social y de salud publica. En
México las cifras son alarmantes y
existen ciertos factores determinantes
(de indole social y familiar) que inciden
para que este fendmeno ocurra,
mismos que se abordaran desde la
perspectiva de Trabajo Social.
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La OMS define la adolescencia como
la etapa que va entre los 10 u 11 afios
hasta los 19 afos, y considera dos
fases: la adolescencia temprana, de
los 10 u 11 hasta los 14 o 15 afios, y la
adolescencia tardia, de los 15 a los 19
afnos.

Segun la OMS (2005), el embarazo
en la adolescencia es “aquella
gestacion que ocurre durante los dos
primeros afios de edad ginecoldgica
y/o cuando la adolescente mantiene la
total dependencia social y econdémica
de la familia parental”.
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El embarazo adolescente se considera
un problema alarmante ya que las
cifras son elevadas; el 14% del total de
nacimientos corresponde a las mujeres
de 15 a 19 afos (INEGI, 1997) esto a
pesar de que hay mucha informacion
sobre métodos anticonceptivos vy
planificacion  familiar; los jovenes
siguen con apatia al uso de éstos
pensando que a ellos no les va a
ocurrir. En las nuevas generaciones,
ha ido en aumento el numero de
embarazos en adolescentes y esto se
debe principalmente a el decremento
en la edad de inicio de la vida sexual
(Gonzélez, Rojas, Hernandez y Olaiz,
2005). De acuerdo a datos de la OMS,
en 2005: Unos 16 millones de
muchachas de 15 a 19 afos;
aproximadamente 1 millon de nifas
menores de 15 afos dan a luz cada
afio, asimismo dio a conocer que las
complicaciones durante el embarazo y
el parto son la segunda causa de
muerte entre las muchachas de 15 al9
afos en todo el mundo, de igual modo
cada afio, unos 3 millones de
muchachas de 15 a 19 afos se
someten a abortos peligrosos. Cabe
mencionar que los bebés de madres
adolescentes se enfrentan a un riesgo
considerablemente superior de morir
gue los nacidos de mujeres de 20 a 24
afios. ElI embarazo durante Ila
adolescencia es considerado por la
OMS (Organizacion Mundial de la
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Salud) como un embarazo de riesgo,
debido a las repercusiones que tiene
sobre la salud de la madre
adolescente y su hijo, ademas, de las
consecuencias psicolégicas y
sociales, las cuales se duplican en
las adolescentes menores de 20 afos.
El Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPQO) estima que actualmente
existen en el pais 22.4 millones de
mujeres y hombres adolescentes entre
los 10 y 19 afios de edad. El embarazo
en la adolescencia cobra cada vez
mayor importancia debido a que 1) las
mujeres de 15 a 19 afios de edad
constituyen el grupo de mayor tamafio
entre los grupos quinquenales de
mujeres en edad fertil; y 2) la
disminucién de la fecundidad en
adolescentes es menor que en otros
grupos de edad, tanto por su bajo uso
de anticonceptivos, como por el
aumento de la poblacion adolescente
gue es sexualmente activa. El
embarazo en la adolescencia sigue
siendo uno de los principales factores
que contribuyen a la mortalidad
materna e infantili y al circulo de
enfermedad y pobreza. Asi mismo,
tiene  repercusiones sociales 'y
econémicas negativas para los
adolescentes, sus familias y sus
comunidades. Muchas adolescentes
gque quedan embarazadas se ven
obligadas a dejar la escuela.
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Una adolescente con escasa o0
ninguna educacion tiene menos
aptitudes 'y oportunidades para
encontrar un trabajo. Esto puede
también tener un costo econdmico
para el pais, puesto que se pierden los
ingresos anuales que una mujer joven
hubiera ganado a lo largo de su vida
de no haber tenido un embarazo
precoz. (OMS, 2005)) Cabe mencionar
gue los hombres también se ven
afectados ya que los padres
adolescentes tienen menos
probabilidades de terminar la escuela
preparatoria que sus compafieros
sin hijos (Congreso Americano de
Obstetras y Ginecélogos, 2005). Los
padres adolescentes frecuentemente
sienten que  deben conseguir
un trabajo y dejar la escuela (Amy

Willimas, directora ejecutiva del
Proyecto de Padres y
Embarazo Adolescente en San

Francisco dice en un articulo de la
revista Time del 2005). Los factores
gue intervienen principalmente en ello,
son los familiares ya que dependiendo
del tipo de familia en que se
encuentren los adolescentes tendran
mayor o menor probabilidad de iniciar
su vida sexual (con ello el riesgo de un
embarazo). Aquellos que viven con
ambos padres biolégicos, presentan
menor  probabilidad de iniciarse
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sexualmente de manera temprana que
aquellos que viven en familias de un
solo padre o reconstituidas (Upchurch,
Aneshensel, Sucoff y Levy-Storms,
1999). El control y la supervision de
los padres es un aspecto del ambiente
familiar que se relaciona con la
sexualidad de los adolescentes.
Hovell, Sipan, Blumberg, Atkins,
Hofstetter y Kreitner (1994)
encontraron que los hijos de padres
gue ejercen mayor control 'y
supervision estableciendo limites y
reglas acerca de las actividades de
noviazgo, presentan mayor
probabilidad para demorar el inicio de
su actividad sexual. Autores como
Caffery (2000), Miller, McCoy, Olson y
Wallace  (1986), Murry  (1996),
Upchurch, Aneshensel, Sucoff y Levy-
Storms (1999) sefialan que cuando las
técnicas disciplinarias son extremas
(pocas o muchas reglas) existe mayor
probabilidad para tener relaciones
sexuales precoces.

Caffery (2000) encontré que ante una
relacion pobre o nula entre el
adolescente y sus padres
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, el adolescente puede presentar
conductas de riesgo como el sexo no
protegido, o bien, puede resentirse y
rebelarse debido a que percibe un
sobre control y sobre monitoreo por
parte de sus padres, por lo cual
posiblemente  se  involucre en
conductas sexuales. Por el contrario,
si las relaciones son sdlidas, pueden
establecer acuerdos con respecto a
este topico, lo que conducira a la
demora del inicio de la conducta
sexual (Fisher, 1986; Upchurch,
Aneshensel, Sucoff y Levy-Storms,
1999).

Por lo que respecta a la comunicacion
sobre temas de sexualidad algunos
autores (Fisher, 1986; Fox, 1981; Fox
y Inazu, 1980; Kastner, 1984; Moore,
1985; Newcomer et. al. 1987,
Voydanoff y Donelly, 1990) reportan
que los padres que discuten
abiertamente temas sexuales con sus
hijos retrasan el inicio de su vida
sexual y cuando tienen una vida
sexual activa aumenta la posibilidad de
utilizar métodos anticonceptivos.

En un estudio realizado por Roman,
Carrasco, Abril y Cubillas (1996) en
jovenes embarazadas, a las cuales les
preguntaron los problemas que
percibian con sus padres; reportaron
gue tenian conflictos de diferente
indole con ellos, por ejemplo, abuso
fisico, abandono, acoso sexual vy
ademas informaron de conflictos entre
sus padres como: infidelidades de la
madre o del padre y una minima
interaccién con el padre.

Con lo anterior es evidente que los
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factores familiares influyen
directamente en los embarazos
adolescentes, aunado a ello los
factores sociales, los cuales también
son un factor importante en ello. Las
creencias, actitudes, valores, amigos,
pareja(s) influyen para que la
adolescente se embarace; por otra
parte es notable el desconocimiento a
los temas de salud sexual vy
reproductiva.

Asi mismo existe evidencia de grandes
diferencias entre las distintas clases
sociales, estratos o0 grupos, en la
incidencia del embarazo adolescente.
En 1997, la tasa de fecundidad para
adolescentes de entre 15 y 19 afios
por nivel de escolaridad fue de 216.6
entre mujeres no escolarizadas, 158.6
para mujeres con instruccion primaria
incompleta, 122.3 entre aquellas con
educacién primaria completa, 87.8
entre aquellas con secundaria, y solo
27.1 por ciento entre mujeres con
preparatoria y educacion universitaria
(INEGI, 2002).

El embarazo adolescente  por
consiguiente trae consigo  otros
problemas, al respecto el Dr. Angel
Brioso Vasconcelos (Secretaria de
Salud, en la Ciudad de México)
menciona que casi siempre hay una
fuerte presion sobre las jovenes,
guienes se ven orilladas a abandonar
sus estudios, sufren agresiones por
parte de su familia
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y del entorno, tienen menos
oportunidades de conseguir un empleo
(cuando lo obtienen es mal
remunerado) y ven interrumpido su
proyecto de vida, sin olvidar que deben
educar a su hijo en medio de un
ambiente desfavorable.

Una vida en pareja precoz asociada a
embarazo temprano tiene pocas
probabilidades de acabar en union
conyugal definitiva. La adolescente
madre abandonada vivira en lo que
sigue uniones menos estables,
engrosando asi las estadisticas de
hogares liderados por mujeres que,
como esta demostrado, se encuentran
en las peores condiciones de pobreza
(PROMUDEH, FNUAP, INEI, 1999). El
apoyo por parte del padre en estas
circunstancias es escaso o nulo. El
plan de vida de la mujer que tiene una
maternidad adolescente se ve
afectado de manera que tiende a tener
menores ingresos que mujeres que no
fueron madres adolescentes. Corral,
A. (2003) Los adolescentes en el siglo
XXI. UOC.

En la actualidad, el embarazo en
adolescentes se ha convertido también
en un problema poblacional que
amplia las brechas sociales y de
género; se trata de un tema de
proyecto de vida, de educacion, de
salud, pero sobre todo de respeto a
sus derechos humanos.

El embarazo en adolescentes afecta
su salud, educacion, proyecto de vida,
relaciones sociales y culturales, y su
economia, entre otros aspectos. Ser
madre o padre adolescente suele
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iniciar y/o reforzar, sin distincion social,
una serie de condiciones de
vulnerabilidad asociadas a la falta de
preparacion para esta  nueva
responsabilidad, caracteristicas
propias del desarrollo en esta etapa y
a la adopcion de roles de género
adoptados tradicionales, asi como a la
perdida de vivencias y adquisicion de
conocimientos propios dela
adolescencia. La maternidad vy
paternidad temprana, suele tener
efectos negativos graves en los hijos e
hijas de los y las adolescentes,
exponiéndolos a condiciones adversas
gue obstaculizan su desarrollo.
(ENSANUT, 2012).

¢Por qué el embarazo adolescente es
considerado una problemética social?

Se le considera un problema de salud
publica, ya que afecta negativamente
en la salud de las jovenes mujeres y
en la de sus hijos o hijas; es un
problema educativo porque provoca
desercion escolar o bajo rendimiento;
es también un problema econdémico
porque posibilita mano de obra barata
y condiciona los ingresos futuros, el
acceso a oportunidades laborales
especializadas y de calidad y el
desarrollo humano sustentable.
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Segun la COESPO, ser madre y padre
adolecente suele desencadenar, sin
distinciones socioecondémicas,
condiciones de vulnerabilidad para
este sector, que suelen asociarse a:
falta de preparacion educativa en el
tema de salud sexual y reproductiva, a
la probable desercion escolar y
adaptacion a distintas caracteristicas
del desarrollo cognitivo, fisico vy
emocional. Las madres adolescentes
son frecuentemente estigmatizadas y
sufren discriminacion de género,
desaprobacion y rechazo familiar,
social (en las escuelas, en sectores de
salud, en las comunidades, en &mbitos
religiosos, entre otros).

Un embarazo durante la adolescencia,
puede considerarse como dramatico,
tanto en lo personal como a nivel
social, independientemente del estrato
social del que procedan, ya que:

Con frecuencia es no planeado y/o no
deseado.

No se tienen muchas alternativas para
cubrir de la mejor manera todas las
necesidades que requerird la madre
durante el embarazo y el bebé al
nacer.

Desencadena eventos como uniones o
matrimonios prematuros, en los que la
pareja puede 0 no estar de acuerdo.

Puede reproducir el circulo de pobreza
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de madres y padres adolescente, por
falta de empleo y de redes sociales de
apoyo.

Se genera una mayor exposicion a
situaciones de inseguridad,
desproteccion y maltrato.

Si se casan, tienen un mayor indice de
resgo de divorcio, con las
consecuencias del asunto.

Los embarazos de mujeres
adolescentes se vinculan a la muerte
materno-infantil y al aborto.

Se presenta bajo rendimiento escolar
en sus estudios o definitivamente la
desercion escolar, al atender otras
responsabilidades.

El 9.2% de los embarazos en mujeres
de 15 a 19 afios ocurridos entre 2004 y
2009 termino en aborto.
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El embarazo puede truncar la
educacioén de las y los adolescentes, la
de ellas con mayor frecuencia: de
acuerdo a cifras de 2010, 17.7% de las
mujeres menores de 18 afios y 30.7%
de menores de 15 afos que se
embarazaron, dejaron de ir a la
escuela después del embarazo.

La mayor parte de las madres
adolescentes no tiene empleo ni
ingreso. De las adolescentes de 15 y
19 afos que tuvieron un hijo en 2011,
solo el 8.3% tenian una actividad
laboral remunerada.

Del total de 18.8 millones de
adolescentes de entre 12 y 19 afios
gue reportd el censo del 2010, habia
2,463,000 que no estudiaban ni
trabajaban, casi dos tercios de este
grupo eran mujeres. La union y la
fecundidad temprana, esta relacionada
con el bajo nivel de escolaridad y
condiciones que apuntalan a orillar a
un trabajo de baja remuneracién por
falta de estudios. La falta de recursos
contribuye a que las mujeres no se
desarrollen  profesionalmente; casi
nueve de cada diez madres de 15 a 19
aflos reportd dedicarse a las
actividades del hogar.

Como principales consecuencias que
se desencadenan tras un embarazo
adolescente, se encuentran: desercion
escolar, rechazo social, abandono,
falta de ingreso, consecuencias
psicolégicas, conflictos familiares y
problemas para conformar un proyecto
de vida.

La prevenciéon del embarazo temprano
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es prioridad para el sistema de salud
publica de cualquier pais, debido a las
consecuencias para las y los jévenes,
por lo que se desarrollan diferentes
acciones orientadas a la prevencion
del embarazo precoz dentro de estas
se encuentran: a) limitar el matrimonio
antes de los 18 afos, b) crear
comprension y apoyo para reducir los
embarazos antes de los 20 afos, c)
aumentar el uso de anticonceptivos
por parte de los adolescentes y d)
reducir las relaciones sexuales en las
adolescentes. También se establecen
acciones que buscan prevenir los
resultados adversos de un embarazo
precoz, dentro de esta se encuentra;
reducir el aborto inseguro en las
adolescentes y aumentar el uso de la
atencion calificada prenatal, parto y
postparto.
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Un factor esencial para la prevencion
del embarazo en la adolescencia es el
involucramiento de los padres,
establecer una relacion estrecha con
sus hijos la cual se forma desde una
temprana edad. Hay que trabajar para
conseguir una relacion célida, firme en
la disciplina 'y muy rica en
comunicacion que enfatice el respeto y
confianza mutua. Apoyar a los hijos a
establecer un plan de vida es un factor
importante; la posibilidad de que su
hijo posponga tener relaciones
sexuales, el embarazo o la paternidad
aumentan drasticamente si su futuro
parece  brillante. Esto  significa
ayudarles a establecer objetivos
importantes para el futuro, hablar con
ellos de lo que han de hacer para
conseguir sus objetivos y ayudarles a
conseguirlos.

A manera de conclusion podemos
mencionar que en definitiva el
embarazo adolescente es una
problemética muy significativa para la
sociedad, pero que viene acompafnada
siempre  de  situaciones  socio-
familiares que influyen
significativamente en dicha situacion; y
la preocupacion radica principalmente
en que del embarazo adolescente se
desencadena otra serie de
problematicas que afectan
directamente a los involucrados y que
les obstaculiza un  crecimiento
profesional. Es indispensable que esta
problematica se atienda de manera
urgente, sobre todo en aquellas
regiones en las que el problema va en
aumento; el Trabajador Social es un
profesional que juega un papel muy
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importante  en la resolucibn de
conflictos de esta indole, pues cuenta
con las herramientas necesarias para
implementar y ejecutar programas y
proyectos encaminados a generar un
cambio en la sociedad, moldeando
conductas tanto en los adolescentes
como en los padres de éstos,
buscando  propiciar una  mejor
comunicacion al interior de las familias.
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Ensayo. Hijos de Satanas» Aumento de menores con
conflictos de ley.

La sociedad vive una constante revolucién de conductas y estructuras que
forman parte de ella sin tener un alto, uno de los fenémenos que
mantienen en estudio social es el aumento de menores con conflictos de
ley, junto a los fendbmenos que se acompafian y entrelazan
inadvertidamente. En un pais como lo es México con tantas carencias
sociales, con una de mayores desigualdades econdmicas del mundo y con
una descomposicion galopante del tejido familiar que trae consigo un declive
comunitario y social. El problema de los menores con conflictos de ley se
convierte en un problema muy delicado por su impacto.

Partiendo desde lo mas simple hasta lo mas complicado, se entiende como
a un menor con conflictos de ley a quien infringe no en el reglamento de
conducta municipal, pues esto lo convertiria en un menor infractor.  Un
menor con conflictos de ley se le denomina a todo aquel menor de 18 afios
gue comete cualquier falta al codigo penal enmarcado por todas las
entidades federativas.
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Uno de los principales problemas en América Latina es la delincuencia(l) juvenil,
pues implica un deterioro social y econdmico para cualquier comunidad, justicia y
educacion especial. En general, los jévenes delincuentes se mantienen dentro de
los sistemas de salud mental y justicia hasta la adultez. La Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS) calcula que cada afio pierden la vida por arma de fuego entre
73 y 90 mil personas en América latina, esto es, tres veces mas que la media
mundial (UNODC, 2008). Por su parte, El Salvador tiene el indice de homicidio
mas alto de América Latina (58 por cada 100 mil habitantes), y otros dos paises
centroamericanos (Guatemala y Honduras), presentan indices de homicidios de 45
y 43 por cada 100 mil habitantes (Banco Mundial, 2011:1) (2) ¢ Tendria que ser
entonces ésta una de las prioridades de estudio?

No nada mas de las ciencias sociales, sino de todas las ciencias, pero sea cual
sea la explicacién de fendbmeno que va en aumento, se tendra que descubrir; de lo
cual predecir el acontecimiento sustentado en la teoria ya existente y generar
nueva teoria de esto para asi generar proyectos de verdadera intervencion social.

Rodriguez Manzanera hace hincapié en lo siguiente:

El fenobmeno de la delincuencia de menores no es una manifestacion aislada, por
lo tanto no puede comprenderse sin un conocimiento general del medio en el que
se presenta y de sus caracteristicas. (Rodriguez Manzanera 2004: pag. 9).

Entendiendo lo mas béasico de las CS. Carlos Marx en uno de sus multiples
tratados enumera y describe que la base social (3) es el sistema econémico, que
todo depende de esa base econdémica y que de ello depende como una cuestion
vertical de manera en asenso la super estructura de ideologias politicas,

1-Cuando se menciona la delincuencia las estadisticas no distinguen la diferencia entre menores infractores y menores con conflictos de ley.

2-José Guadalupe Salazar-Estradal, Teresa Margarita Torres-Lopezl, Carolina Reynaldos-Quinteros2, Norma Silvia
Figueroa-Villasefiorl, Andrea Araiza-Gonzdalezl . (2010). Factores asociados a la delincuencia en adolescentes de
Guadalajara, Jalisco. 2015, de 1 Universidad de Guadalajara. 2 Universidad Catdlica de Maule Sitio web:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=51405-74252011000200005&script=sci_arttext

3-Cuauhtémoc Anda Gutiérrez. (1997). Introduccidn a las ciencias sociales. México: Limusa Noriega.
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religiosas y culturales. Entonces el sistema econdmico parte como la causa de
todas las funciones en el mundo humano.La desviacion social o conducta desviada
segun Martin haza(4) s una consecuencia a considerar. La sociedad como un
sistema estable e integrado exterioriza elementos (Personas) que estabilizan o
desestabilizan la integracion. Resultan principalmente del funcionamiento de
estandares morales o de orientacion valorativa. Esto quiere decir que las personas
son causantes de todo lo que el sistema existe, como ya se habia descrito. La
conducta desviada(5) es un claro problema con antecedentes histéricos, pero no
es mas que obvio recalcar que este fendmeno va en aumento bajo observancia en
medios de comunicacién y otras fuentes informales. Los jovenes con conflictos de
ley vuelven a ser especialmente tratados con expresiones de la violencia social
entre: los mismos jovenes, sus familias, y la sociedad en su fin. Se convierten
ciclicamente en victimas y victimarios. Rogelio Marcial(6) parte en su ejercicio
analitico, reconociendo la necesidad de reconstruir los procesos mediante los
cuales las diferentes formas de violencia social se construyen, o se hacen
presentes, en diversos escenarios (individual, grupal, comunitario y social), en
tanto violencias que configuran y/o imponen su impronta en las realidades de miles
de jévenes en la ZMG. Esto, sefiala el especialista, abrird el espacio para el
abordaje de algunos de los factores de contencion de la amplia gama de violencias
sociales que se dan entre los jovenes, 0 de otros actores e instituciones hacia
dichos actores en este espacio urbano. La finalidad de esto ultimo es la
identificacién de procesos de construccién de resiliencia que forman parte del dia a
dia de los jévenes.

4-Haza Martin. (2002). Sociologia juridica y del poder. México: Maprisa.

5-En los Diccionarios socioldgicos se entiende como conducta desviada a la que propicia la criminalidad. se puede
tener conductas desviadas sin cometer faltas a la ley. Tomandolo como el previo.

6-Dra. Guadalupe Rodriguez Gémez / CIESAS-Occidente COORDINADORA GENERAL. (2009). DIAGNOSTICO SOBRE LA
REALIDAD SOCIAL, ECONOMICA Y CULTURAL DE LOS ENTORNOS LOCALES PARA EL DISENO DE INTERVENCIONES EN
MATERIA DE PREVENCION Y ERRADICACION DE LA VIOLENCIA EN LA REGION CENTRO: EL CASO DE LA ZONA
METROPOLITANA DE GUADALAJARA, JALISCO. MEXICO: SEGOB.
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Pero vayamos aterrizando mas en suelos locales... -¢Y esto de quién es culpa?
Esto en si no es culpa del gobierno —fuera espiritu de “Chairo”.-

El gobierno podra ser corresponsable de generar politicas sociales y politicas que
conlleven al germen familiar y al germen educativo en todas las instituciones. Pero
de eso a ser lo malos del cuento, pues no. No es el Sr. presidente quien
viene a concebir, criar y educar a todos los nifios que desafortunadamente
terminan en la calle infringiendo la ley.

Los unicos Yy directos responsables son los padres de familia. Si, son cada uno de
ellos, los que traen nuevos seres humanos a este mundo para llenarlos de anti-
valores y conductas asociales. No es mas que el padre que sufre adicciones,
genera violencia y abusa de sus hijos. No es mas que la madre sumisa y
atemorizada que no denuncia y se deja atropellar sus derechos.

Asumamos nuestras responsabilidades y cada quien tendra un mundo mejor.

Pero retomando el tema del gobierno, ellos si son corresponsables como se
menciona en un principio.  De quienes no generan politicas laborales para que
esté padre y madre en cuidado de los hijos y no la abuela cansada y fatigada de la
misma vida. De generar politicas educativas para erradicar la violencia escolar, y
no nada mas erradicar la violencia, sino fomentar la paz entre los mismos;
fomentar planos educativos en las escuelas normales para que los docentes
inyecten mas que el aprendizaje matematico y gramatical, el aprendizaje de
valoresy ética. (No porque no existan, pero si perfeccionarse)

Entonces, asumamos todas nuestras responsabilidades para asi generar una
humanidad mas humana.

Como frase repetitiva, jNO CULPES, ACTUA!  Antes de que México sea mas
productor de miles de «Chapos Guzman», de asesinos seriales y un sinfin de
infractores de ley.
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II) De lo que se propone como: Las ciencias sociales: Mesias del apocalipsis
social. El andlisis de la vida y la estructura social desde la perspectiva critica o
analitica, lleva al eje teorico para el trabajo social y para las demas ciencias
sociales, hace y rebosa en reflexionar que en un mundo tan globalizado irrumpe
en todas las estructuras de personas, grupos y comunidad que fenecen y
gue declinan en el mundo en el que cada vez es menos social-humano y cada
vez mas administrativo-econémico, corrompida con la mercadotecnia y el
capitalismo. Por esto, que la estructura de la investigacion social tiene que ser
mas descendida en campos reales, no porque sean irreales los ya existentes sino
gue no solo sea volatil en las hipétesis y que fomentando esta competencia se
tendra que crecer mas en ciencia y no solo en disciplina como ha sido. De la
mayoria de las ponencias cuando se habla de los retos del #TS se rescata un gran
sabor de esperanza, pero con esto un sabor medio amargo por las carencias y
situaciones actuales de nuestro cosmos social, pero sabor apacible de esperanza
porque hay una solucion “mesianica” y esa se llama: Ciencias Sociales.

De esta lucha se conmemoran en Jalisco mas de 60 afos, iniciada por una valiente
mujer, pero que en la actualidad se requiere de nuevas (Personas) y mejores
«Robledo Garcia (7) adaptados a lo que el mundo demanda. Que los que en
formacion se encuentran ya no culpen y responsabilicen Unica y exclusivamente a
los docentes del producto de su academia recibida, si no que esto es de asumir
responsabilidad y en trabajo ingrese formadores y formados.

¢, Qué se requiere? —Nuevos modos de intervencion social ante el riesgo notorio
gue genera la globalizacion: Como cambiar el estilo de vida de personas con un
proceso de auto catastrofe social y no asumiendo el compromiso de trabajo por
Sus personas, por sus estructuras y su sociedad.

De la Dr. Annamaria Campanini (Italiana) se entreteje la teoria sistémica en
un trabajo que tiene y que tendria que ser punta de lanza en los nuevos y
préximos Trabajadores Sociales con irrefutable tesis de abordaje familiar, dicho
abordaje que respecta trabajar y remediar de raiz de la estructura social, pues la
familia es

7-Irene Robledo Garcia, Cofundadora de la Benemérita Universidad de Guadalajara y Fundadora de Trabajo Social en Jalisco.
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y seguird siendo la génesis de la humanidad y los entes sociales o asociales son
producto de la relacion familiar.

Haciendo protagonista a la familia como el origen de los sucesos desde el
nucleo o desde el germen, por eso el titulo delimita el estudio de los o el
contexto(s) sociofamiliar(es), sobre el tema no es mal sabido del coloquial dicho
"los hijos son el reflejo de los padres." -¢Entonces los menores con conflictos
de ley son causa de los "malos" padres?

De Campanini se puede rescatar y subrayar el énfasis para que las cosas que
implementa el TS llamado modelos, sean cada dia mas perfectibles, esto para
mejorar mas y mas el ejercer en la catarsis social.

De lo mas sobresaliente al ejecutar los modelos y el hincapié en que no existe
uno perfecto o uno adecuado para todo, pues la sociedad es cambiante, el
ejercer a su vez también es cambiante.

Los frutos que se siembran: un deseo mayor por la investigacion social en
cualquiera que sea la corriente, pero que eso sea con un aterrizaje y que ese
aterrizaje genere humanidad benefactora.

Autor: Victor Manuel barba Cruz ,Estudiante de la Licenciatura en
trabajo social en la Universidad de Guadalajara (UdeG), Practicante
en la comisaria de prision preventiva del estado de Jalisco. fiscalia
de reinsercién social. Email vmbc91@gmail.com
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Ensayo: El divorcio y el Sindrome de
Alienacion Parental; una realidad no

reconocida.
Por: Lisa Stephany Moreno Gallardo (Licenciada en
Trabajo Social por el Instituto Educativo Stephen Hawking,

Chilpancingo, Guerrero.)
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Ensayo: El divorcio y el Sindrome de Alienacion Parental;
una realidad no reconocida.

Navegando por las redes sociales dos afios atras, me encontré por primera vez
ante un fenébmeno complejo y totalmente nuevo ante la mirada de una trabajadora
social, un problema originado a nivel familiar que parecia lejano a nuestra realidad
mexicana, a la realidad estatal, se trataba de un documental argentino llamado
“Borrando a papa” dirigida por Ginger Gentile y Sandra Fernandez Ferreira, con la
temética de un llamado Sindrome de Alienacion Parental (SAP) el cual surge tras
un proceso de divorcio y/o separacion, de una desintegracion familiar, al mirarlo me
percaté de las grandes variables dependientes que el SAP desencadenaba en los
involucrados, especialmente en los padres no custodios y los menores rehenes de
la sed de venganza por parte de quien ostenta su custodia legal, ¢la causa?, el
divorcio.

El divorcio es una de las principales causas de la aparicion del denominado SAP,
término acufiado por el psiquiatra infantil y forense, el estadounidense Richard
Gardner en el afio de 1985, un fendmeno descrito como un proceso de cambio de
conciencia cuyo objetivo se encuentra en el desprestigio de la figura paterna
ausente, es decir, el padre no custodio, trastorno que es impulsado directamente
por el padre que ostenta la custodia legal y cuidado integral del descendiente,
quien se convierte en objeto de alienacién y es sujeto a una modificacion
conductual, dicha programacion conductual es llevada a cabo por medio de
diversas estrategias por parte del padre alienador con el Unico fin de; quebrantar
todo vinculo con el padre ausente, alejando y transformando cada sentimiento del
menor en relacién con el padre que no ostenta su cuidado integral.

Un sindrome que ha sido cuestionado y retirado de una realidad presente en
nuestra sociedad, desde un enfogue meramente social, la familia es reconocida
como el pilar de todo ser humano, que tiene una funcién similar a un sistema motor
capaz de articular cada accién ante una determinada situacion.
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Actualmente, la familia ha padecido constantes cambios y alteraciones en los
cuales las dinamicas familiares adoptan otra objetividad a la relativa de una familia
funcional e incluso de una disfuncional, los estilos educativos se han transformado,
la comunicacion que existe con los hijos se ha vinculado, hecho complice y rehén
de los grandes problemas conyugales o de pareja, especialmente ante la presencia
de un proceso de divorcio y/o separacion conflictivo. La programacion del SAP
tiene por objeto el desvanecimiento de una imagen paternal, impulsada por una
constante campafia de denigracibn que coadyuva a la transformacion de
conciencia, el impacto que este genera en el padre no custodio ha sido indefinido y
de escaso caracter investigativo por parte de las instancias competentes. Hoy en
dia existe un alto numero de divorcios ventilados por afio en diversos Estados de la
Republica Mexicana, segun datos y calculos de la Asociacion de Madres y Padres
Divorciados se deduce que actualmente en México existen cerca de 200 mil casos
de alienacion parental. Identificando al SAP como un desorden que afecta
diferentes aspectos del individuo; Psicolégico, emocional, social, familiar, escolar y
laboral, dentro de los cuales se producen alteraciones en la identidad del menor
gue inhiben su pleno desarrollo, asi mismo, cabe preguntarse y no dejar en el
olvido en quien le es introducido los sintomas de este, es decir, en quien impacta la
tenaz campafa de denigracion de figura paternal (padre no custodio).

La presencia del SAP en materia familiar, ha girado e incrementado la posibilidad
de trabajo social con familias, conduciéndolo al uso de una metodologia e incluso a
la creacion de un nuevo modelo de intervencion dentro del sistema familiar desde
una perspectiva social, tratando al fendmeno desde un enfoque holistico y
sistémico. Es comun que dicho sindrome sea relacionado sin atadura alguna con
las disciplinas de psicologia y derecho, sin embargo, los trabajadores sociales
también poseemos habilidades y aptitudes que nos rigen como profesionistas, y
gue nos hacen capaces de planear, construir y ejecutar cada variable de cambio,
modificando con ello una realidad prescrita. Pero, ¢ Por qué conocer el sindrome?,
épara qué saber sus variables?, ¢para qué crear un diagnéstico eficaz?, muchas
dudas, interrogantes, e incluso aun un paradigma, y a pesar de que los diferentes
tomos del Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM) de
la Asociacion Estadounidense de Psiquiatria (APA) y de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), no han
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verificado, ni acreditado la existencia del SAP, lo cual coadyuva a la
desvalorizacién de una realidad visible ante las relaciones paterno filiales post
divorcio, una realidad no reconocida, ¢motivo?, falta de procesos investigativos,
falta de una mirada retrospectiva de la realidad familiar en contraste con la
actualidad en situaciones conflictivas, como lo es el divorcio, la gran falta de
atencion a pequefios detalles que nos brindan grandes alertas, alertas que son de
vital importancia para la atencion oportuna a esta situacion-problema.

Las realidades familiares han tomado otro trascurso, una evolucion que incrementa
nuevas problematicas a enfrentar hoy en dia, realidades complejas, definiendo que
la presencia de un “sindrome” es lo similar o semejante a un trastorno, debido a
que este interfiere en el normal desenvolvimiento de diversos aspectos del
individuo, situacion que obstruye su pleno desarrollo y bienestar tanto mental y
social, por otra parte la palabra “alienacion” hace referencia meramente a un
desvanecimiento de la consciencia de una persona, que produce un cambio en la
personalidad de esta, y por ultimo el término “parental” donde se incluye a una sola
figura paternal.

El papel del trabajador social es conocer e incluir sus habilidades, instrumentos,
herramientas y métodos en los cuales se pueda basar un diagnostico, no obstante,
en la actualidad ha sido una situacién-problema con escasa apertura investigativa,
dejando a la mano Unicamente diversos documentos provenientes de paises
iberoamericanos, siendo en los Ultimos afos una aceptacion tedrica fuera de
contexto.

En mi ciudad natal, Chilpancingo de los Bravo, Guerrero, durante el transcurso del
afio préximo pasado, me determine como objeto de estudio a dicho sindrome
dentro de un Centro Integral para Familias del Estado de Guerrero, centro que
depende totalmente del sistema juridico, mejor conocido como Centro de
Convivencia Familiar Supervisada (Cecofam), aperturado en el afio 2013, ¢su
objetivo?, brindar atencion integral a sujetos bajo un proceso de divorcio y/o
separacion conflictivo, y con integral se incluye al trabajador social segun su
reglamento que fija las normas y funcionamiento de este.

La investigacion fue meramente cualitativa, a través de una entrevista abierta a los
padres no custodios que padecen el SAP, ¢mis resultados?, una verdadero muro
cayendo hacia mi, al percatarme de los grandes efectos que desencadena el
sindrome en ellos, variando desde el aspecto emocional, social, familiar,
psicoldgico, laboral y de salud.

Padres no custodios con dafios que fisuran cada aspecto de su vida,
desmoronando poco a poco su figura paternal, entre ellos y de un indole altamente
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riesgoso, manteniéndolos en un estado de vulnerabilidad; la existencia de intentos
de suicidio, accidentes laborales con pérdidas de extremidades por la distraccion
en particular del bienestar de sus descendientes, sintomas de depresion, bajo
rendimiento laboral, trastornos del suefio, sintomas de ansiedad, falsas
acusaciones (encarcelamiento), demandas de obstruccion de menores, entre otros,
las cuales desacreditan una figura paterna.

No obstante, el Codigo Civil que rige al Estado de Guerrero no cuenta con un
anexo especifico ante la presencia de este sindrome, es decir, no es reconocido
legalmente, es por ello que surge en la actualidad la necesidad de modificar las
normas obsoletas ante una sociedad en constante cambio, ante nuevas
problematicas que aquejan a individuos insertos en una sociedad, situacion que
otros paises y Estados han incorporado a sus Cdédigos Civiles, tales como: el
Caodigo Civil que rige al Estado de Meéxico, tipificandolo como una forma de
violencia psicologica, anexando incluso la perdida de la custodia total al padre que
se le demuestre ejerciendo tales actos de alienacion.

Uno de los derechos que establecen los Cédigos Civiles es el derecho fundamental
de todo infante y descendiente que se encuentra sujeto en un proceso de divorcio
y/o separacion del conservar vinculo con el padre que no tenga su cuidado
integral, asi mismo, se estipula en la Ley del Divorcio, el establecimiento de
convivencia con los descendientes en caso de que existan, asi como de otras
obligaciones de las cuales se habran de cumplir una vez separada la pareja, sin
embargo, el hecho alarmante se encuentra aqui, a pesar de que muchas parejas
realizan el convenio de establecimiento de convivencia familiar entre el padre no
custodio y descendiente, ocurre que por sed de venganza el padre custodio toma
justicia por sus manos comenzando una programacion de alienacion.

En otras palabras, el padre custodio comienza una campafa de desvalorizacion a
la figura paterna ausente, iniciando con constantes comentarios que desacreditan
la confianza del padre no custodio, unas frases muy utilizadas y ventiladas en los
tribunales en materia familiar o centros para familia son: “mi papa nos abandono,
me abandono”, “mi papa ya no me quiere”, “mi papa tiene otra familia”, “mi papa
golpeaba a mi mama” y/o viceversa, diversos comentarios que al explayarse las
justificaciones son débiles y de muy baja credibilidad, es ahi donde comienzan a
insertar miedo y temor a los descendientes para que estos decidan a largo plazo
por si mismos ya no querer convivir con el padre que no ostenta su cuidado
integral.
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Finalizando, en que la realidad se sintetiza en la ausencia de reconocimiento
dentro de los sectores publicos y constitucionales que nos rigen como Estado, del
registro y validez de la presencia del SAP, el respeto a los derechos de los nifios y
la falta de apego y bajo interés a los problemas de salud mental originados desde
lo familiar, de campafias de prevencion hacia este nuevo fendémeno, al interés de
los trabajadores sociales por introducir un caracter investigativo en nuevos
acontecimientos en materia familiar.

La ardua labor que tiene el trabajador social con las familiar en proceso de divorcio
y/o separacion, especificamente en las relaciones post divorcio que se generan a
raiz de este, donde se incluye el SAP, rescatando que las funciones del trabajo
social con familias se basan en estrategias de solucion, desarrollo de acciones
cautelares y de seguimiento para situaciones de esta indole, elaborando lineas de
acciones en conjunto con las verdaderas necesidades presentes en un
determinado tiempo y espacio, para cumplir con el anico objetivo de la profesion en
trabajo social: generar un cambio.

¢ El cambio se encuentra en nuestras manos?, quiza no... pero sin duda alguna, el
cambio se encuentra en nuestra perseverancia, en nuestras habilidades, esfuerzo
y dedicacién que empefiemos en ello, en la consecucion de los objetivos, en la
creacion, construccion, innovacién de programas y proyectos que coadyuven con
nuestro propasito inicial enfocados a trascender el modelo de la realidad a un
modelo ideal, buscando siempre la mejora en la entrega de nuestra labor.

Autora: Lisa Stephany Moreno Gallardo

Licenciada en Trabajo Social por el Instituto Educativo Stephen Hawking,
Chilpancingo, Guerrero.

Email. D. LSLS@hotmail.com
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éSe encuentra en crisis el Trabajo Social
mexicano?

Hace méas de una década, cuando llegaba con euforia a las aulas de la Escuela
Nacional de Trabajo Social (ENTS) de la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), aln me situaba como un mozalbete que apreciaba los fendmenos
sociales de mi época, como un factor de cambio utépico. La década de los
noventas no estaba muy distante y movimientos sociales como el del Ejercito
Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN), repercuti6 en muchos jovenes que
terminamos entregando nuestros ideales a las Ciencias Sociales y el Humanismo.

En la ENTS, no alcanzaba a dimensionar las gratas catedras del Dr. Manuel
Sanchez Rosado, quien dedicé su vida al Trabajo Social, con base en donar su
existencia a la salud publica mexicana, y que en ocasiones llegue a usurpar sus
sombreros, cuando este quedaba dormido en clase por su avanzada edad. Con
rebeldia e incoherentes actos de mi extinta adolescencia recibia las bases de
nuestra profesion, con base en las anécdotas del movimiento re conceptualizador
de los 70’s, desde la incomparable vision de la Doctora Aida Valero Chavez, y
como olvidar las discusiones rebeldes mi parte con el gran economista Alberto
Menéndez Guzman, quien entrego su vida a la formacion de trabajadores sociales
y hacerlo mi gran amigo, a pesar de que en par de ocasiones me corrio de su aula
por mis comentarios incoherentes e irreverentes.

Al egresar de la universidad, creo que todos salimos con una version distorsionada
de la realidad, no existen despachos, oficinas lujosas y trabajos inmediatos para un
precoz licenciado en Trabajo Social, tampoco podemos asentar en comunidades
remotas y marginadas de manera instantanea. Es aqui donde inicia la tematica del
presente ensayo, para situarnos en la realidad de esta disciplina de las Ciencias
Sociales, y como poder vincular la dificultad de su razon de ser, en un pais en “vias
de desarrollo” como México. Es aqui donde llega el desencanto utopico, ante la
posicion inmediata de la realidad, la cual se trastoca con las teorias y bases
adquiridas como estudiantes.

Partamos de la idea sobre el escalafon al cual pertenecemos en la vida social de
México, como profesionales estamos inmersos en un ambiente de marginalidad
absoluta. Esto se destaca a que los profesionales del Trabajo Social nos podemos
posicionar laboralmente hablando, a través de la idea de que podemos estar donde
exista insatisfaccion de necesidades. Asi que con base en lo referido nos podemos
situar en cualquier escalafén, pero no lo estamos, y como lo he comentado en
pasados articulos para esta revista, esto se debe a la falta de proyeccién que le
damos a la profesion a la vida social mexicana.
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Situando esta condicién economica y social de la cual somos parte, existe un punto
aun mas critico y que es un mal que aqueja al Trabajo Social, no solo el mexicano,
sino en general. Cuando usted se encuentre frente a un grupo de colegas, ya sea
en un espacio educativo, en el trabajo o en algun taller, formule una pregunta muy
sencilla: ¢Que es el Trabajo Social y cual es su objeto de estudio?
Instantaneamente percibira la caleidoscopica multitud de referencias diversas.
Usted me dira que nos encontramos ante una disciplina de las Ciencias Sociales y
no existen verdades absolutas. Posiblemente sea verdad, aunque si no teorizamos
y universalizamos como gremio la disciplina que ejercemos, nadie lo hara.

Como tercer punto critico del Trabajo Social mexicano debemos ubicar que las
doctrinas y catedras ejercidas en los espacios educativos, referentes a la
profesionalizaciéon de nuestra disciplina, es un mito. Cualquiera de ustedes que
ejerce su trabajo en el ambiente gubernativo, ya sea en el ramo educativo, médico
o judicial, se dara cuenta que tanto trabajadores técnicos y licenciados estamos
homologados por igual, incluso percibimos los mismos salarios. Como lo situé en
mi articulo anterior: De la algarabia a la realidad, no es que sea culpa de las y los
trabajadores sociales técnicos, ni que estas lineas sean una confrontacién entre
estos y los licenciados, simplemente es la realidad contextual mexicana.

El cuarto punto se sitda en el sectarismo que se tiene como gremio nacional, ante
la incapacidad de la unificacion de criterios y unidad gremial. Esto deviene como
consecuencia en el crisol tedrico y practico que llevamos a la realidad. Podriamos
situar como ejemplo, aunque no es correcto, la unificacion de los gremios
argentinos, paraguayos, uruguayos Yy chilenos de Trabajo Social, estos estan tan
bien organizados que influyen en la toma de decisiones en los altos escafios de
sus poderes ejecutivos, cosa que en México ocurre de manera esporadica con
algunos colegas transgresores e innovadores.

Para finalizar esta postura de posible crisis, recordemos siempre que, como
personas o0 gremios, somos lo que reflejamos, y esto lo podemos vincular a los
plasmado a través de las redes sociales. Mientras que los gremios sudamericanos
y espafioles promueven la difusion de conceptos teéricos y el fortalecimiento de la
asociacion gremial. Algunos, no todos, los espacios web del Trabajo Social
mexicano, proyectan escenarios literarios y equivocos, relacionando al Trabajo
social con aspectos extrasensoriales o de seres de luz, asignandole referencias
Cohelistas a nuestro quehacer cotidiano o simplemente la absurda situacion de
relacionar a las profesionistas del trabajo social con estereotipos fuera de contexto.
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Desde mi humilde concepcion del Trabajo Social, parte del enfoque de beneficiar a
seres humanos, tomando en cuenta que mismos seres humanos lo ejercen y
desarrollan a diario.

Con los puntos citados a través de las pasadas lineas se pretende que como
colectivo hagamos conciencia de las acciones que posiblemente no estemos
llevando a cabo como trabajadores sociales. Verosimilmente usted pensara que
me encuentro algo equivocado o fuera de contexto, pero este ejercicio solo es para
desplegar mi punto de opinién, al final de cuentas usted tiene la mejor
representacion de la realidad. Pero sobre todo que tengamos mas encuentros de
opinibn como esta revista de Trabajo Social, para que todas y todos podamos
ejercer nuestros puntos de inflexion, y fortalecer a mediano y largo plazo el gremio
mexicano de trabajadores y trabajadoras sociales.

Contacta a Carlos Priego a través de:

Facebook:
https://www.facebook.com/Losrostrosdeldesempleo/
Correo electrénico:

cpriegomtz@agmail.com
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Radio inseparable
emisora del trabajo social en Cucuta-

Colombia nace como iniciativa para mitigar

el consumo de sustancias psicoactivas

ZNZ)m Conmemorativa

Por: Mack Jonathan Ruiz Alquichire.

Emisora On Line de Trabajo Social en la
ciudad de Cucuta, Colombia. Nace en un
aula de clase como proyecto para la
prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas y hoy en dia se convierte en
un espacio para la reflexion y promulgacion
de un Trabajo Social mas propositivo hacia
las nuevas tecnologias que nos ofrece el
nuevo milenio.

Contenido

El Trabajo Social es una profesion que
promueve el cambio social a través de la
intervencidn en los puntos en que las
personas interacttan en su entorno,
actuando bajo los principios de justicia
social y derechos humanos. De alli, surge
la preocupaciéon de crear cambios
sociales, aunque no es una tarea facil para
los trabajadores sociales, debido a que se
puede encontrar con un numero de
factores que pueden entorpecer dicha
tarea.
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Nuestra labor es crear un nuevo espacio para la profesion,
aprovechando las tecnologias que se estan incorporando cada vez
con mayor rapidez en la sociedad. Siendo estas usadas como una
gran herramienta, para llegar a ella, en este caso la iniciativa es
hacer de la radio el mecanismo para comunicar y al mismo tiempo
para unir, recordando que esta es un medio de comunicacion de
masas que nace a principios del siglo XX tal y como hoy se
conoce. Transmite mensajes Unicamente a traveés del sonido y por
ello sélo puede ser percibido por el sentido del oido: es un medio
de comunicacién sensorial. Se caracteriza por ser capaz de crear
imagenes en la mente del oyente utilizando la combinacién de
cuatro recursos sonoros: la palabra, la musica, los ruidos y el
silencio, asimismo no se puede olvidar que vivimos en un mundo
digitalizado en el que cada vez tiene mas presencia la Internet, que
se estd constituyendo como un medio difusor de los medios de
masas tradicionales. En el caso de la radio, la transmision de
contenidos a través de Internet hace que el oyente pase a ser
usuario y pueda interactuar con el emisor o0 con otros usuarios. Lo
gue convierte a este medio en un medio alun mMAas cercano e
inmediato.

De acuerdo a lo anterior, como amantes de la profesion, tenemos
la responsabilidad de ejercer el rol de educador, y es ahi donde
‘RADIO INSEPARABLE” nace en la ciudad de San José de
Cuacuta- Colombia, encaminada a realizar la labor de educacion,
para jovenes que se encuentren en riesgo de consumo de
sustancias psicoactivas, siendo este uno de los problemas sociales
mas evidentes, pero pocos tratados o abordados en el pais. Debido
a que el control en su distribucién no se ha logrado ejercer, lo que
hace que cada vez sea mas facil que los nifios y jévenes tengan
acceso a ellas. Incluso, el estudio nacional de consumo de
sustancias psicoactivas del afo 2011 en Colombia dio como
resultado que son 74.835 personas que estan en la lista de
consumidores en riesgo 0 que son perjudiciales en toda la region
de Norte de Santander. Debido a jovenes motivados por la
curiosidad, por el anhelo a ser parte de un circulo
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social o inclusive el desconocimiento del tema, los lleva a ignorar
las terribles consecuencias que esto acarrea, como trastornos
fisiologicos, entre ellos, el sindrome de abstinencia, convulsiones,
cambios en el ritmo cardiaco, deterioro del sistema nervioso
central; de igual forma, trastornos psicolégicos como
alucinaciones, tendencias paranoicas, depresion, neurosis;
también, deterioro y debilitamiento de la voluntad, es decir, la
persona que consume estas sustancias se vuelve literalmente un
esclavo de ellas, haciendo cualquier cosa para conseguirla;
igualmente, se deterioran las relaciones personales, ya que el
“drogadicto” ya no es capaz de mantener relaciones estables, ya
sea con familiares o amigos; ademas, baja su rendimiento en el
trabajo o en el estudio. Se llega al grado de abandonar metas y
planes, recurriendo a la droga como unica "solucion"”. Otras de las
consecuencias que puede traer este consumo son las sociales, en
donde el “drogadicto” puede verse involucrado en agresiones 0
conflictos, incluso, la influencia de la droga lo puede llevar a
cometer crimenes tales como robos o0 asesinatos; y las
econdmicas, en donde el consumo de estas sustancias puede
llegar a ser muy costoso, llevando al “drogadicto” a destinar todos
sus recursos para mantener el consumo. ElI consumo de
sustancias psicoactivas no solamente tiene consecuencias
negativas para quienes las usan, también, se ven afectadas las
personas que los rodean, especialmente las de su entorno mas
cercano, como familiares y amigos. También, existe un numero de
antecedentes en el pais, que respaldaron nuestra indicativa,
respecto a la problematica en la cual decidimos tratar, como el
caso del EL D.A.R.E (Educacién para la Resistencia al uso y al
abuso de las Drogas y la Violencia) es un programa educativo de
colaboracién entre la policia, los centros educativos y la familia,
con el objetivo de prevenir el uso y abuso de las drogas entre los
jovenes, ensefiandoles a ser miembros positivos de su
comunidad, proporcionando a los adolescentes la informacion
necesaria que le permitan llevar una vida libre de drogas,
alcoholismo vy violencia; estableciendo relaciones favorables entre
familia, sus entorno social y las autoridades. Actualmente el
programa esta implementado en 47 paises de los cinco
continentes, en Colombia es liderado por la Direccion de
Antinarcéticos de la Policia Nacional y es
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considerado como una estrategia fundamental de prevencion, para
atender desde el colegio el problema del uso y abuso de las
sustancias psicoactivas, con una efectividad probada del 92.46% en
una investigacion adelantada por la Universidad Santo Tomas entre
los afios 2001 y 2002. Entre los propdsitos del programa se
encuentran el informar a los jévenes de los efectos y consecuencias
gue causan el uso y el abuso del alcohol, el cigarrillo y otras drogas,
ensefiar a los estudiantes actitudes para la correcta toma de
decisiones y dar estrategias de prevenciéon del uso de las drogas y la
violencia, asimismo se encuentra, el comité departamental de
prevencion de consumo de sustancias psicoactivas, el cual cuenta
con un plan general de reduccién de las mismas, dirigido a la
poblacion del departamento priorizada de acuerdo a las necesidades
epidemioldgicas, que contempla componentes de prevencion como
desarrollar un programa de IEC para la comunidad educativa en
materia de Prevencion de consumo de Heroina para el municipio de
Pamplona), desarrollar una estrategia de sensibilizacién y educacion
a las comunidades priorizadas y de mayor vulnerabilidad a la
heroina de las Universidades Francisco de Paula Santander de
Cacuta, Universidad de Pamplona, sede Pamplona y 2 colegios del
municipio de Pamplona, desarrollo de estrategias IEC para poblacion
en riesgo de transicion a la heroina y al uso inyectado dirigido a
consumidores de heroina no inyectada en el municipio de Cucuta y
seminarios sobre estrategias de prevencion del uso y abuso de
sustancias psicoactivas realizado en Cucuta los profesionales que
ejecutan acciones de salud mental, educadores, ICBF, Policia,
personal de enfermeria de las universidades.

Es asi como a través de la guia del docente William Ovallos en su
catedra “Comunicacion medios y desarrollo”, quien nos dijo que un
trabajador social debe apropiarse de los medios de comunicacién y
con ello crear un impacto social sobre una comunidad que necesite
mejorar sus capacidades; desde alli es que tomamos la radio como
medio Optimo para ejercer nuestra labor como estudiantes de
Trabajo Social, y con una idea bien clara: Los trabajadores sociales
tenemos todas las capacidades para crear cualquier medio de
comunicacién, siempre y cuando este sea para logar el cambio
social tan anhelado por la profesion.
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La emisora lanza su primera transmision el dia 11 de septiembre
del afio 2015 en un aula de la Universidad Francisco de Paula
Santander, en la cual se pudo exponer la historia, evolucion y el
proceso transformador que ha tenido la radio sobre la sociedad
desde su aparicion. Como evaluacion final de la catedra (al
termino del semestre académico), el docente William propuso
realizar un proyecto con cada uno de los medios de comunicacion
gue se expusieron; entonces asi se crearon programas de
televisién, redes sociales, revistas, Apps, cortometrajes, y una
iniciativa de emisora virtual que luego de cinco meses aun existe y
funciona, y que cada dia toma mas fuerza, mas trabajadores
sociales la conoce, mas personas se quieren unir a esta labor
proponiendo ideas nuevas y secciones. Mensajes de Espafa,
Nicaragua, El Salvador, México, Ecuador, Colombia y colegas de
nuestra universidad han hecho que no decaigamos en este
proyecto y que sigamos transmitiendo con buena energia y total
disponibilidad.

También es necesario resaltar que la iniciativa de la radio cuenta
con una programacion variada en contenido, en donde se creen
espacios para compartir temas e ideas de interés, tanto de la
profesibn como de la comunidad. Todo lo anterior encaminado al
fortalecimiento de la praxis de la profesion y al progreso de
nuestra cuidad frontera que en verdad lo necesita. La ciudad de
San José de Cucuta esta ubicada al nororiente de Colombia,
frontera con el hermano pais Venezolano, hoy en dia nuestra
ciudad se encuentra en emergencia social, pues multiples
problemas se han divisado, como lo es el problema de la
drogadiccién, embarazos a temprana a edad, el tema ambiental y
sin faltar la corrupcion evidente en la cual esta inmersa la ciudad.
Es en estos problemas y muchos mas es que queremos hacer
incidencia con el Trabajo Social, que se fortalezca la profesion y
adquiera el prestigio que se merece.
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24 horas, se ha abierto un espacio para impulsar y difundir a los
artistas norte santandereanos y sSus canciones en una seccion
llamada “NUESTRA MUSICA”; también hay espacio para el Rock, la
musica latina y la electronica, esta ultima con una seccion llamada
‘ELECTRO TRASO?” la cual causo una buena aceptacion entre los
oyentes. Para el equipo de “RADIO INSEPARABLE” es de agrado, la
confianza depositada y al mismo tiempo la iniciativa de contar con la
emisora para la realizacion del programa “Trabajo Social y
Tecnologias de la Informacibn y Comunicacién” a cargo de
Jacqueline Avila, Directora de la Red de estudiantes y Egresados de
Trabajo Social Jalisco, el cual aporta al fortalecimiento del Trabajo
Social y al mismo tiempo a la integracion, tanto de experiencias
como de interaccién con otros colegas. Puesto que, se busca lograr
a través de la radio un espacio, en donde se puedan unir diferentes
puntos de vista o informacion sobre la profesion.

Es motivador, encontrar personas que apoyen nuestra labor, la cual
realizamos por amor a nuestra profesion, y por el interés de innovar
y emprender iniciativas Gtiles. Es importante resaltar que Jacqueline
Avila, nos ofreci6 una oportunidad muy anhelada, para impulsar a la
radio a rincones en donde se desconoce de esta iniciativa.
Realmente nos encontramos muy felices y entusiasmados, por
seguir trabajando en ella. Nos comprometemos a seguir creciendo
convencidos en la idea de que “la radio, si es una forma de hacer
Trabajo Social”.
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